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Kinderfreundlicher Sportverein
Seit 2009 sind wir Miinsters er-
ster offiziell vom LSB-NRW zer-
tifizierter  ,Kinderfreundlicher

S Sportverein“ in Kooperation mit
® ¢ der Kita ,villa Kunterbunt“ in
Hornheide.

Ferienoskar 2010 & 2013

WN-Ferienoskar

Unser seit Uber einem Viertel-
jahrhundert stattfindendes
LZeltlager  Oberwerries“  hat
bereits 2x den begehrten Preis
gewonnen: 2010 als bestes Zelt-
lager und 2013 mit der besten
Bastelarbeit.

Kinderfreundlicher Sportverein
Seit 2015 sind wir der dritte Ver-
ein in Minster, der offiziell vom
LSB-NRW zertifiziert worden ist
und der erste Verein, der sogar
zwei Kooperationen betreibt -
hinzugekommen sind die ,Wer-
sepiraten®.

2015

Jugend-Sportvereinspreis 2015
Mit unserer Sammelbilderaktion
L Wirsammeln uns selbst“ konn-
ten wir 2015 den renomierten
Preis der Stadtwerke Miinster
und der Sportjugend Miinster
flir uns gewinnen.

3. Platz - Sterne des Sports
v Mit unserem Projekt ,Bewe-
gungskooperation von Anfang
an“, haben wir 2018 den 3. Platz
beim Wettbewerb ,Sterne des
Sports“ erreicht .

STERNE DES
SPORTS

2020

Jugend-Sportvereinspreis 2020
Mit unseren Aktionen im Co-
rona-Lockdown konnten wir
2020 den 2. Platz beim Jugend-
Sportvereinspreis der Stadtwer-
ke Miinster und der Sportjugend
Mdinster fiir uns gewinnen.

Gemeinsam %legen sexualisierte &
interpersonelie Gewalt

QUALITATSBUNDNIS
SPORT NRW

DES LANDESSPORTBUMNDES NORDEHEIN-WESTFALEN EV.

Pravention sexualisierter Gewalt

Seit 2014 sensibilisieren wir regelmaRig in Praventi-
onsschulungen unsere Trainer, Ubungsleiter, Grup-
penhelfer und Betreuer zum Thema ,Schutz vor se-
xualisierter Gewalt im Sport“. Dazu hat sich der TSV
Handorf bei der Aufnahme ins gleichnamige Qua-
litatsblindnis des Landessportbunds NRW und des
Landesminsteriums fiir Familie, Kinder, Jugend, Kultur
und Sport verpflichtet.

Freiwilligen-

diensteSport

Bundesfreiwilligendienst

Beim Bundesfreiwilligendienst
engagieren sich Menschen fiir
das Allegemeinwohl, insbeson-
dere im sozialen, 6kologischen

und kulturellen Bereich sowie im Sport. Seit 2022 ist
es moglich, den Freiwilligendienst im TSV zu leisten.

Sportjugend-Check

Auch in diesem Jahr hat uns die
Sportjugend im Stadtsportbund
Minster eV. fir unser beson-
deres Engagement in der aufRer-
sportlichen Jugendarbeit und Ju-
gendpartzipation ausgezeichnet.

Sport-Echo 127

Mai/2025

GruRwort des Vereins

GruRwort

des 1. Vorsitzenden Martin Heep

Liebe Mitglieder, liebe Handorfer und Freunde unseres Vereins,

es ist mal wieder so weit.
Das neue Sport-Echo ist
daund informiert Uber das
erfolgreiche letzte halbe
Jahr. Wir versuchen zwei
Sport-Echos pro Jahr zu
veroffentlichen, um Gber
das Vereinsleben sowohl
sportlich als auch auRer-
sportlich zu berichten, um
anzuspornen dabei zu sein
und durch sportliche Akti-
vitaten etwas fur die ei-
gene Gesundheit zu tun oder aber auch
durch die Teilnahme an Veranstaltungen
dazuzugehoren und ggf. das Zusammen-
gehorigkeitsgefiihl zu starken.

Auf der Mitgliederversammlung haben
wirvon den Abteilungen gehort, wie viel-
faltig und erfolgreich sie in der letzten
Zeit waren. Daruiber berichten die Abtei-
lungen auch auf den folgenden Seiten.
Das Protokoll der Mitgliederversamm-
lung veroffentlichen wir auch wieder in
diesem Sport-Echo. Besonders freuen wir
uns uber die Entwicklung der Mitglieder-
zahlen. Waren es am 01.01.2025 noch
2.694 Mitglieder so sind wir inzwischen
bei fast 2.900. Flir 2024 entspricht dies
einer Steigerung um 7,3%. Der Bundes-
durchschnitt lag bei 3,2%. Die zahlenma-
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Rig grolte Abteilung ist mit
uber der Halfte der Mitglie-
der Turnen gefolgt von Ju-
niorenfuRball, Schwimmen,
Seniorenful3ball, Volleyball
und den anderen kleineren
Abteilungen. Anhand der
Piktogramme auf dem Um-
schlag kann man erkennen,
dass auch die Vielfalt des
Angebots wachst. Inzwi-
schen bieten wir elf ver-
schiedene Sportarten an.

Auch auf - oder in diesem Fall hinter -
der Sportanlage gibt es Veranderungen:
Der Outdoor-Fitness-Parkour ist inzwi-
schen fertiggestellt, er wird am 24. Mai
dieses Jahres offiziell er6ffnet. Gefordert
wurde er durch das Programm ,Moderne
Sportstatten 2022“ des Landes NRW.

Durch den Klimafonds zur UEFA EURO
2024 wurden wir ebenfalls mit einer For-
derung unterstitzt (s Protokoll zu Mit-
gliederversammlung). Durch eine Forde-
rung des DOSB konnten wirauch unsere
Internetseite barrierefrei umgestalten.

Besonders stolz sind wir auf unsere U15-
FuBballmadchen Mannschaft, der es
als erste TSV-Mannschaft gelungen ist,
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Stadtmeister in HallenfulRball zu werden.
Herzlichen Gllickwunsch dazu! Es war fur
mich personlich ein Highlight, diesen be-
sonderen Titelgewinn live mitzuerleben.

Zum Schluss noch ein Dankeschon an alle,
die kraftig mithelfen, dass der TSV Han-
dorfso dasteht wir er zurzeit dasteht. Um
unser Angebot zu erweitern und zu erhal-
ten, freuen wir uns immer tber helfen-
de Hande, gute Ideen und kreative Vor-
schlage! Neue Mithelfende sind herzlich
willkommen.

Mit sportlichen Gri3en,
Martin Heep, 1. Vorsitzender

TSV-Kalender

Aufruf

Bald 100 Jahre Sport in Handorf

Wir sind immer noch auf der Suche nach
Fotos und Berichten liber unsere Ver-
einsgeschichte. Uns liegen keine Fotos
von der Sportanlage an der Handorfer
StralRe oder von den Stiftungsfesten des
Turnvereins bei Vennemann vor. Deshalb
die Bitte an alle, ihre Erinnerungen durch
Beitrage zu diesen und allen anderen An-
lassen mit uns zu teilen.

Herzlichen Dank!

Die Vereinstermine auf einen Blick

Datum Tag Veranstaltung
24.05.2025 Sa Offizielle Er6ffnung des Outdoor-Hindernisparcours (11:00 Uhr)
24.05.2025 Sa Vereinsinternes Volleyballturnier
01.06.2025 So 50 Jahre Fusion HSV und TV
14.06.2025 Sa Hahnsporn Cup
19.06.2025 Do Fronleichnahmsprozession
28.06.2025 Sa Kibaz mit den Wersepiraten
05./10.07.2025 | bis 20.07.25 | Senioren-Vorbereitungsturnier
12.07.2025 bis 25.07.25 | Zeltlager Oberwerries
18.08.2025 bis 22.08.25 | FuBballcamp
12.09.2025 Fr Bike &Run
31.10.2025 Fr Halloween-Party
16.11.2025 So Volkstrauertag
05.12.2025 Fr Ubungsleiterweihnachtsfeier
13./14.12.2025 Sa/So Weihnachtsmarkt
04./05.09.2026 Sa/So Save the date: Jubilaumswochenende/-feier, 100 Jahre TSV Handorf”
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Protokoll

der Mitgliederversammlung vom 16.03.2025

Zeit: 19:26 Uhr bis 20:55 Uhr, Anwesend: 41 stimmberechtigte Mitglieder

Protokoll: Petra Hoffknecht

TOP 1 BegriiBung durch den 1. Vorsit-
zenden:

Martin Heep eroffnet die Mitglieder-
versammlung im Mehrzweckraum des
Vereinsheims, begrufRt die Mitglieder
und stellt fest, dass frist- und formge-
recht schriftlich eingeladen wurde. Dies
entspricht § 8 unserer Satzung. Weiter
wurde die Einladung mit Tagesordnung in
Handorf,an den Sportstatten und der Ge-
schaftsstelle ausgehangt sowie Uber die
Westfalischen Nachrichten bekannt ge-
geben. Mit 41 anwesenden Mitgliedern ist
die Mitgliederversammlung beschlussfa-
hig.Zum Gedenken an die Verstorbenen
wird eine Schweigeminute abgehalten.
Die Tagesordnung wird einstimmig ge-
nehmigt.

TOP 2 Bericht des Vorstandes:

Martin Heep — 1. Vorsitzender

Martin Heep bedankt sich bei allen
Ubungsleitern, Trainern, Mitarbeitern,
Helfern und Eltern und besonders bei
den Vorstandskollegen flir ihren Einsatz
flr den Verein.

Im vergangenen Jahr haben viele Sit-
zungen, Tagungen und Veranstaltungen

Mai/2025

stattgefunden: Im Handorfer Netzwerk
»2Jugend“ wurde Hans-Dieter Sauer ge-
bihrend verabschiedet. Der neue Vorsit-
zende heiRt Bernhard PaRlick, sein Stell-
vertreter ist Sven Christmann.

Beim Landeswettbewerb der Special
Olympics hat der TSV die Entstehung und
Entwicklung der Inklusions-Schwimm-
gruppe vorgestellt.

Bei der SGS hat es keine regulare Mitglie-
derversammlung gegeben, stattdessen
aber Probleme mit einem Trainer, der
entlassen wurde, Schwierigkeiten mit
Schwimmern und der Amterbesetzung
im Vorstand. Die Beitragsordnung und
die Satzung wurden geandert. Die nachs-
te Mitgliederversammlung findet am
3.04.2025 statt.

Der TSV engagiert sich im AK , Alterwer-
den in Handorf“ und im AK Handorf. Bei
der SSB-Mitgliederversammlung war er
vertreten, beim VzFdL nicht.

Zusammen mit anderen Vereinen in Han-
dorf organisiert der TSV das Maibaumfest,
wo er den Getrankestand und ein Kinder-
angebot betreut. Das Maibaumfest wird
nach erfolgter Konzeptanderung sehr gut
angenommen. Der TSV-Vorstand hat an-
geboten, dass die Gelder, die durch das
Maibaumfest erwirtschaftet werden,
treuhanderisch vom TSV verwaltet wer-
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den konnen.

Zum Jubilaum der Burgerschitzen und
300 Jahren Schiitzenwesen im Kirchspiel
Handorf hat Martin fiir die Handorfer Ver-
eine ein GruRwort gesprochen.

Der TC Handorf hatte zu den Handorfer
Open eingeladen. Auf dem Handorfer
Herbst war der TSV mit einem Infostand
und der Hipfburg vertreten.

Der TSV ist gut vernetzt in Handorf und
kooperiert mit allen Kitas, den beiden
Schulen und dem Familienzentrum.
Martin erinnert an die Ubungsleiterweih-
nachtsfeier und berichtet vom Neujahrs-
empfang der CDU Handorf, bei dem auch
uber die Entwicklung des Neubaus der
Matthias-Claudius-Schule und des Rad-
wegs an der HobbeltstralRe informiert
wurde: Im Juni 2025 soll im Rat der Be-
schluss zum Bau des Radwegs getroffen
werden. Im Jahr 2026 soll dann gebaut
werden. In Hohe der Sportanlage, ca. neun
Meter Richtung Dorbaum, soll eine Ver-
kehrsinsel entstehen. Bushaltestellen sind
in Hohe des TC und des Burgerbads im
Gesprach.

Zur Ehrung ,Sportler des Jahres® hatten
die WN und der SSB gemeinsam einge-
laden. Die Stadt hat eine AG gestartet zur
Vergabe der Sportstatten.

Am 1.01.2025 waren im TSV Handorf 2.694
Mitglieder organisiert, 7,3 % mehrals im
Vorjahr. Aktuell liegt die Mitgliederzahl
bei mehrals 2.800. Damit musste der TSV
der finftgroRte Verein in Miinster sein. Es
gibt mehr Erwachsene als Kinder und Ju-
gendliche. Das Verhaltnis von mannlichen
und weiblichen Mitgliedern ist ausgegli-
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chen. Im Studio trainieren 432 Aktive an
den Geraten auf der Flache, 323 nehmen
an den Kursen teil. Neu im Angebot sind
mit Unterstlitzung des Familienzentrums
Handorfs zwei Baby-Fit Kurse. Mit zwei
Kursen findet im Studio auRerdem ortho-
padischer Rehasport statt, ein weiterer
Kurs dazu ist in Planung.

Martin gibt einen Uberblick {iber die viel-
faltigen Nutzungsmoglichkeiten der neu-
en Sportanlage und zeigt an Beispielen,
wie Tische und Stuhle fiir verschiedene
Veranstaltungen gestellt werden kdnnen.
Mit den U15-Madchen hat der TSV zum
ersten Mal einen Stadtmeistertitel beim
HallenfuBball errungen.

Philipp Herstelle — 2. Vorsitzender

Die Internetseite wurde neu gestaltet.
Im Juni 2024 wurde der Hauptrasenplatz
mit dem Spiel des SC PreuRen Minster
gegen Kickers Emden vor mehrals 2000
Zuschauern eroffnet. Viele ehrenamtliche
Helfer unterstitzten dabei als Ordner, an
der Kasse oder als Platzeinweiser. Es war
eine gelungene Aktion!

Die finale Umsetzung des Outdoor-
Sportangebots aus dem Forderantrag
,Moderne Sportstatten 2022 ist flir Marz
2025 geplant. Die Gesamtkosten belau-
fen sich auf ca. 97000 €. Die Finanzie-
rung erfolgt durch Forderung plus Eigen-
mittel durch Sponsoring, Crowdfunding
und Eigenleistung. Philipp rechnet mit
der offiziellen Eroffnung des Outdoor-
Hindernis-Parcours hinter den Kunstra-
senplatzen im Mai 2025. Martin, Philipp
und Siggi Hoing bilden zusammen das
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Sponsorenteam des TSV. Alle Sponsoren
vom letzten Jahrsind auch in diesem Jahr
wieder dabei.

Der TSV hatte sich flir eine Forderung
durch den Klimafonds zur UEFA EURO
2024 beworben.Zu 90 % wurde dadurch
der Erwerb eines Lasten-E-Bikes, der Kauf
von drei Abfallbehaltern im AuRenbereich
zur Milltrennung sowie die Ausstattung
mit Mehrwegbechern, die Philipp fur die-
ses Friihjahr anklindigt, bezuschusst.

Sybille Vorwerk — Geschdiftsfiihrerin

Sybille Vorwerks Aufgabenbereich im
Vorstand ist u.a. die Finanzierung des
Neubaus. Dazu fuhrt Sybille aus, dass
die Zahlungen der Stadt Miinster an den
TSV eingestellt sind, da die urspriingliche
Kostenzusage erreicht bzw. Uberschritten
wurde. Das Darlehen bei der Volksbank
wurde komplett abgerufen. Vom Kredit
i.HV.1.650T€ sind bereits 92 T€ getilgt
und ca.72 T€ an Zinsen gezahlt worden.
Sybille erlautert die Mittelverwendung
und die Mittelherkunft zum 31.12.2024,
die Bilanz ist ausgeglichen. Sybille stellt
die Kostenentwicklung des Vereins- und
des Kommunalgebaudes im Detail vor.
Fur das Vereinsgebaude sind insgesamt
ca. 230 T€ an Mehrkosten fur den TSV
angefallen, flir das Kommunalgebaude
sind es ca. 256 T€ fur die Stadt Minster.
Zur Begrindung fuhrt Sybille die Inflati-
on an, z.T. wurde auch anders gebaut als
urspriinglich geplant. Die Kiiche ist gro-
Rer ausgefallen als zunachst gedacht, bei
der Akustik im Mehrzweckraum musste
nachgerustet werden. Sybille stellt klar,
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dass alle Summen mittlerweile komplett
bezahlt worden sind.

Stefan Schurmann — 1. Kassierer

Stefan Schurmann ist fir das Personal
des TSV zustandig und bedankt sich fiir
die gute Zusammenarbeit im vergange-
nen Jahr bei dem Hallen- und den drei
Platzwarten, den Reinigungskraften, den
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern. Er gibt
einen Uberblick tiber die Anzahl der Mit-
arbeitenden in den verschiedenen Be-
reichen.

Stefan betont, dass aufgrund der erfreu-
lichen Mitgliederentwicklung keine ho-
heren Mitgliedsbeitrage erforderlich sind.
In Vertretung fur Nicole Gust als 2. Kassie-
rerin gibt Stefan einen Uberblick (iber die
Einnahmen, die sich hauptsachlich aus
Mitgliedsbeitragen, Betriebskostenzu-
schiissen, weiteren ZuschUissen, Ferien-
freizeiten und Sponsoring zusammenset-
zen.Dem gegenUber stehen die Ausgaben
hauptsachlich fir Betriebs- und Perso-
nalkosten, Kosten fiir die einzelnen Ab-
teilungen, Versicherungen und Beitrage
zu Verbanden.

Darliber hinaus geht Stefan auf die Konto-
stande bei der Sparkasse und der Volks-
bank ein.

Jens NufSbaum - Sportwart
Jens NulBbaum ist fir die Hallenbelegun-
gen zustandig.

Michaela ter Vehn — Kulturwartin
Michaela ter Vehn ist im Verein fur das
Ausrichten der Feiern zustandig und un-
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terstutzt den Pachter Viktor Fast bei Ver-
anstaltungen.

In diesem Jahr werden 25 Jubilare geehrt:
zwei Mitglieder fir 60 Jahre im TSV, vier
flir 50 Jahre, finf flr 40 Jahre und 14 fir
25 Jahre. Sie werden am 6.04.2025 zu ei-
nem Sektempfang mit Frihsttck ins Ver-
einsheim eingeladen. Die Namen der zu
Ehrenden werden per Prasentation an die
Wand geworfen.

Jochen Austermann — Sozialwart
Jochen Austermann kimmert sich im
Verein um die Versicherungen. In seiner
Abwesenheit berichtet Martin, dass Jo-
chensich alle Versicherungen angesehen
und auf Stand gebracht hat.

Tanja Heep u. Angelina Gust — Sportjugend
Tanja Heep und Angelina Gust erinnern
anhand von Bildern an Veranstaltungen
wie den Kinderkarneval, bei dem das
Freudenthaler Tanzkorps zu Besuch war,
den Stand fiir Kinderbetreuung auf dem
Maibaumfest, das Zeltlager in Oberwer-
ries, das auch in diesem Jahr wieder gut
geflllt ist, und die Waldweihnacht zum
Jahresende.

Dem TSV wurde flr die Jahre 2024 und
2023 vom SSB das Siegel ,,Jugend-Check*
verliehen. Kriterien daflir waren u.a. der
Anteil der unter 18-Jahrigen, das Vorhan-
densein von Jugendordnung, Jugend-
vorstand und Schutzkonzept und die
Teilnahme an der Sportjugend-Vollver-
sammlung. Verbunden mit dem Siegel
ist eine Forderung i.H.v. 400 Euro. Tanja
stellt die Verleihung des ,, Jugend-Check“-
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Siegels auch fur das Jahr 2025 in Aussicht.

TOP 3 Berichte aus den Abteilungen:

Elke Overwien — Basketball:
Martin Heep berichtet flir Elke, dass sich
die Basketballer Freitag abends treffen.

Thomas Redbrake — Boule:

Im Herbst 2023 hat sich eine offene
Boule-Gruppe gegriindet. Sie trifft sich
donnerstags um 19 Uhr auf der Sportan-
lage. Durch die Flutlichtanlage war der
Spielbetrieb auch im Winter moglich. Die
Gruppe mochte an Turnieren teilnehmen.

Frank Emmrich — Darts:

Die Darts-Gruppe besteht seit gut einem
Jahr, mittlerweile ist sie auf 22 Personen
angewachsen. Sie trifft sich donnerstags
um 19 Uhr in der Vereinsgaststatte und
ist erfolgreich in der Miinsterlandliga un-
terwegs.

Felix Laskowski — JuniorenfufSball:

Derzeit sind 20 Mannschaften im Spielbe-
trieb, vier mehrals in der letzten Saison.
Davon finf Madchenmannschaften, zwei
Spielgemeinschaften (C2 mit Dyckburg,
Ul7-Madchen mit der SG Telgte); drei
Mannschaften spielen in der Leistungs-
liga, alle anderen in der Kreisklasse.

Das FuRballcamp im Sommer wird sehr
gut angenommen, flir dieses Jahr sind
mehr als 180 Kinder angemeldet. Das
Jugendturnier Hahnsporn-Cup fiir die
U7 bis U1l soll sich weiter etablieren und
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auf Madchenmannschaften ausgeweitet
werden.

Philipp Herstelle — Seniorenfuf3ball:
Philipp Herstelle hat die Abteilung Anfang
2025 von Holger lltgen Gbernommen.
Philipps Posten als sportlicher Leiter ist
dadurch jetzt frei. Aktuell im Spielbetrieb
sind vier Mannschaften. Darliber hinaus
gibt es zwei Hobby-Mannschaften. Bei
der Versammlung der Senioren-Fuf3ball-
abteilung hat von jeder Mannschaft ein
Vertreter am gegenseitigen Austausch
teilgenommen.

Katharina Smolyanin — Judo:

Martin Heep berichtet flir Katharina, dass
sie weiterhin auf der Suche nach Helfern
ist.

Arndt Fehmer — Karate:

Das Kindertraining wurde mit dem Er-
wachsenentraining zusammengelegt. Die
Karategruppe ist klein. Das Training emp-
fiehlt sich fuir Kinder ab sieben Jahren. Fiir
jungere Kinder ist es zu anspruchsvoll, wie
sich gezeigt hat.

Andreas Berger — Leichtathletik:

Das Sportabzeichen hat sich etabliert. In
der Vorweihnachtszeit findet die Ehrung
der Sportabzeichen-Absolventen statt.
Ab dem 30.04.2025 konnen Vereins- und
Nichtvereinsmitglieder wieder die Pri-
fungen fir das Sportabzeichen auf der
Sportanlage ablegen. Der TSV bietet auch
Menschen mit Behinderungen die Abnah-
me des Sportabzeichens an.
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Die Mittwochsgruppe der Kinder wurde
von Marion Kils Gbernommen. Die teil-
nehmenden Kinder sind im Schnitt finf
bis sechs Jahre alt.

Bei den Alteren sticht Finnja Freisfeld als
erfolgreiche Stabhochspringerin hervor.
Der Lauftreff um Bernharnd Kreienbaum
besteht weiterhin, die Gruppe wird je-
doch kleiner.

Mittelfristig sucht Andreas Berger eine
Nachfolge fiir die Abteilungsleitung.

Nadine Bufsmann u. Sarah Vélkert — Turnen:
Nadine Bulmann und Sarah Volkert ha-
ben zum 1.01.2025 die Turnabteilung von
Tanja Varnhagen-Preil3 ibernommen.
Der TSV bedankt sich bei Tanja mit einer
Aufmerksambkeit. Tanja hatte die Turnab-
teilung seit 2010 geleitet. Aufgrund der
hohen Nachfrage fuhrt fast jede Gruppe
Wartelisten.

Im vergangenen Jahr hat die Turnabtei-
lung ihr 60-jahriges Jubilaum gefeiert: an
einem Samstag mit einer Vereinsmeister-
schaft in der Middelfeldhalle,am Sonn-
tag zuerst mit einem Sporteln und dem
Angebot, das Kinderturnabzeichen abzu-
legen, nachmittags dann mit einem Kaf-
feetrinken flir ehemalige Ubungsleitende
und Abteilungsleiter, die mit den aktuell
tatigen in den Austausch gegangen sind.
Aktuell bestehen Kooperationen mit zwei
Kitas, mit einer dritten ist die Turnabtei-
lung in Verhandlungen.

Beim Sporteln haben in dieser Saison
3500 Kinder teilgenommen, viele Helfer
unterstitzen bei diesem Angebot.
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Praxis fur Physiotherapie & Fitness
Andreas Leil3ing

Hugo-Pottebaum-Platz 1 48157 Miinster-Handorf
Telefon: 0251/ 32 98 44
Auch samstags von 9:00 Uhr bis 13:00 Uhr gedffnet!

Alle unsere hier genannten Leistungen sind auch als Geschenkgutschein erhaltlich!

« Allgemeine Krankengymnastik

» Neurologische Behandlung nach Bobath
« Manuelle Therapie

« Kiefergelenkbehandlung

« Fitness-, Kraft- und Ausdauertraining

» Medizinische Trainingstherapie

» Muskelaufbautraining

» Krankengymnastik am Gerat

» Manuelle Lymphdrainage

« Klassische Massage

« HeiBluft-Rotlicht-Behandlung
« Fango-Naturmoor-Packung

« Wohlfithimassage mit Aromadl
« Riickenschule

« FuBpflege

« FuBBreflexzonenmassage

Unser Team aus qualifizierten Physiotherapeuten erstellt hnen einen individuellen Trainingsplan und betreut Sie an den
leicht bedienbaren, luftdruckgesteuerten Geraten in unserem freundlichen Fitnessraum.
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Die Turnabteilung war beim Turnfest in
Hilchenbach vertreten und wird auch
beim Kinderturnfest in Leipzig mit einer
kleinen Gruppe teilnehmen.

Ralf Heyer — Volleyball:

Die Volleyballer haben einen guten Zulauf.
Mittlerweile verteilen sich 150 bis 160
Teilnehmende auf acht Trainingsgruppen,
von denen sich finf (eine Erwachsenen-
und vier Jugendmannschaften) mit guten
Platzierungen im Spielbetrieb befinden.
Fur jede Gruppe gibt es eine Warteliste.
Die weibliche U20 hat im Bezirksfinale
2024 den dritten Platz (von finf) ge-
macht. Der TSV hatte das Bezirksfinale
ausgerichtet. In diesem Jahr findet das
Bezirksfinale der U18W bei uns statt. Es
wird am 17.05.2025 im Gymnasium St.
Mauritz ausgetragen. Am 24.05.2025 ist
wieder unser internes Volleyballturnier
geplant, bei dem altersgemischte Mann-
schaften gegeneinander spielen.

TOP 4 Antrige an die Mitgliederversamm-
lung:

Es liegen keine Antrage vor.

TOP 5 Bericht der Kassenpriifer:

Norbert BloR berichtet, dass er zusammen
mit Andreas Dombrowski am 13.03.2025
die Kasse geprift hat. Zwei Prozent al-
ler Buchungen wurden dabei nach dem
Zufallsprinzip aus insgesamt 2.400 Be-
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legen ausgewahlt. Sachlich und rechne-
risch ist alles einwandfrei und vorbildlich
verbucht worden.

TOP 6 Entlastung des Vorstands:

Der Antrag auf Entlastung des Vorstands
wird einstimmig angenommen.

TOP 7 Neuwahlen:

7.1. 2. Vorsitzender

Philipp Herstelle tritt zur Wiederwahl an.
Es gibt keine weiteren Vorschlage. Er wird
einstimmig mit 41 Stimmen wiederge-
wahlt. Er nimmt die Wahl an.

7.2. 1. Kassierer

Stefan Schurmann stellt sich als 1. Kassie-
rer zur Wiederwahl. Es gibt keine weite-
ren Vorschlage. Er wird einstimmig mit 41
Stimmen gewahlt und nimmt die Wahl
an.

7.3. Sozialwart

Jochen Austermann stellt sich in Abwe-
senheit als Sozialwart zur Wiederwabhl. Es
gibt keine weiteren Vorschlage. Er wird
einstimmig mit 41 Stimmen gewahlt.

7.4. Rulturwartin

Michaela ter Vehn stellt sich als Kultur-
wartin zur Wiederwahl. Es gibt keine
weiteren Vorschldge. Sie wird einstim-
mig mit 41 Stimmen gewahlt und nimmt
die Wahl an.
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7.5. Bestdtigung der Jugendwartin

Tanja Heep und Angelina Gust wurden
auf der Jugendvollversammlung am
28.02.2025 wieder gewahlt. Die Mitglie-
derversammlung bestatigt diese Wahl
einstimmig.

TOP 8 Wahl eines Kassenpriifers

Da Norbert nach drei Jahren als Kassen-
priifer ausscheidet, schlagt er fir dieses
Amt Frank BuBmannn vor. Frank wird
einstimmig mit 41 Stimmen gewahlt und
nimmt die Wahl an.

TOP 9 Verschiedenes / Termine

Der TSV kommt aus dem Feiern nicht he-
raus: Im Jahr 2024 hatte die Turnabtei-
lung ihr 60. Jubilaum, denn am 5.11.1964
wurde der Turnverein Handorf gegriindet.
Im Jahr 2025 stehen Feierlichkeiten zu
50 Jahren Fusion an, denn am 1.06.1975
fand die Grindungsversammlung des
TSV Handorf statt, nachdem vorher beide
Vereine - der HSV und der TV - auf ihren
Versammlungen die Fusion beschlossen
hatten. 2026 findet dann das groRe Jubi-
laum ,100 Jahre Sport in Handorf“ statt.
Dazu ist der Verein noch auf der Suche
nach Informationen aus der Geschichte
und bittet um Zu- bzw. Mitarbeit. Mar-
tin stellt die bisherigen Plane und Ideen
fur Veranstaltungen im Jubilaumsjahr vor.
Es soll eine Chronik/Festschrift und auch
wieder ein Sticker-Sammelalbum geben.
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Am 4.09.2026 soll eine groRRe Jubilaums-
feier mit Band stattfinden,am 5.09.2026
ein Festakt mit Familientag, Sommerfest
und Barbecue.

Statt der Auszeichnung ,kinderfreund-
licher Sportverein“ wird es ein neues
Qualitatssiegel der Sportjugend Nord-
rhein-Westfalen geben. Martin stellt die
Voraussetzungen fur dessen Verleihung
kurz vor und kiindigt an, dass der TSV
dieses neue Siegel beim SSB beantragen
wird.

Zum 1.09.2025 sucht der TSV wieder eine
Kraft fur den Freiwilligendienst. Die Be-
werbungsfrist ist gestartet.

Aus der Mitgliederversammlung wird
darauf hingewiesen, dass immer wieder
Besucher von FuRballspielen sich nicht
an das Rauchverbot auf der Sportanla-
ge halten. Der Vorstand kundigt groRRe-
re Schilder an, um konsequenter auf das
Rauchverbot hinzuweisen.

Termine
(siehe ,TSV-Kalender“ auf Seite 6)

Martin Heep bedankt sich bei den Anwe-
senden und beendet die Versammlung
um 20.55 Uhr.

Miinster,den 16.03.2025

Mai/2025

AuBersportliches im TSV Handorf

Neu beim TSV

Hausmeister

Hallo, ich heille Mark Byrne, bin
47 Jahre alt und bin in Nord-
irland geboren. Seit 2011
lebe ich in Handorf und
bin stolzer Vater von zwei
fast erwachsenen Tochtern
sowie einer Stieftochter, ei-
nem Stiefsohn und zwei Stie-
fenkeln.

Seit Dezember 2024 bin ich als Haus-
meister beim TSV Handorf tatig. Meine
Aufgabe ist es, mich um die Gebaude auf
unserer neuen Sportanlage zu kimmern
und daflir zu sorgen, dass alles reibungs-
los funktioniert. Solltet ihr auf der Anlage
oder in den Umkleiden etwas bemerken,
das nicht funktioniert, sprecht mich gerne
an! Falls ich etwas nicht selbst reparie-
ren kann, beauftrage ich ein Handwerks-
unternehmen,
damit alles in
einwandfreiem
Zustand bleibt.

Daniel Bergmann

=Textilpﬂege GmbH=

In meiner Freizeit bin ich leiden-
schaftlicher Darts-Spieler und
treffe mich gerne mit Freun-
den. Ich bin oft mit dem
Fahrrad unterwegs und
liebe es, auf Reisen neue
Kulturen sowie deren Brau-
che und kulinarische Spezia-
litaten zu entdecken und dabei
Freundschaften zu knlpfen.

Ich freue mich darauf, euch auf der Sport-
anlage kennenzulernen und meinen Bei-
trag dazu zu leisten, dass die Anlage ein
Ort fur Sport und Gemeinschaft bleibt!
Euer Mark

Ihr Meisterbetrieb fiir Privat- und Geschaftskunden

Textilreinigung & Wésg:herei
Teppich- & Lederreinigung
Anderungs-Service

Senioren- & Pflegeheime
Hermes-Paketshop

Handorfer StraBe 37
48157 MS-Handorf
Tel. 0251-326492

Altenberger StraBe 19
48161 MS-Nienberge
Tel. 02533-4810

Am Steintor 1
48167 MS-Wolbeck
Tel. 02506-7567

Raschhausweg 5
48161 MS-Gievenbeck
Tel. 0251-867751

BahnhofstraBe 3
48291 Telgte
Tel. 02504-6654

Zentrale (Industrie-Auftrége) | Grafschaft 6 | 48163 Minster | Tel. 0251-761151
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Praktikum beim TSV

Fine Woche im Heim-Verein

Hey, ich bin Theresa, 14 Jahre alt und in-
teressiere mich flir das Berufsfeld Sport.
Vielleicht kennt mich der Ein oder An-
dere aus dem Sport-Echo, da ich selbst
Leistungssportlerin bin und bei der SGS
Muinster schwimme. Nach der 10. Klasse
mochte ich ans Berufskolleg gehen und
dort Bio und Sport als Leistungskurse
nehmen.

Ich bin schon seit 14 Jahren, also mein Le-
ben lang, Mitglied im TSV Handorf. Des-
halb habe ich mich entschieden, mein
einwochiges Praktikum hier zu machen.
Daich die Anlage und das Team schon
gut kannte, habe ich mich schnell ein-
gelebt. Ich hatte einen Stundenplan be-
kommen, so war alles organisierter. Ich
wusste, wann und wo ich hinmusste. Ich

durfte unter anderem auch an Kursen im
Studio ,aktiv - fit & gesund“ teilnehmen,
einen Trainingsplan schreiben und bei
Schwimmbkursen helfen oder die jungen
Schwimmer trainieren. In der Geschafts-
stelle habe ich auch viel gemacht: z.B.
habe ich geguckt, wer alles Mitglied des
Vereins ist, da ist mir aufgefallen, dass der
Verein echt grol3 ist und sehr viele Mit-
glieder hat. Also es gab immer was zu tun.

Es hat mir sehr viel Spall gemacht zu er-
fahren, wie der Verein aufgebaut ist und
was alles dahintersteckt, so einen Verein
zu leiten. Wenn du sportbegeistert bist,
kann ich es nur empfehlen, beim TSV ein
Praktikum zu machen.

Theresa Bellmann

Aulersportliches im TSV Handorf

Hamburger Gaste

wahlen TSV-Rasen zum Aufwarmen

War das tatsachlich der Bus des
Hamburger Sportvereins? Auf
unserer Sportanlage? Am ers-
ten Freitag im Februar,im Vor-
feld des Zweitliga-Spiels gegen
PreuRen Munster? Ganz genau!

Die Kicker aus der Hansestadt
setzten auf Qualitat. Nach der
Anfahrt aus dem hohen Nor-
den wahlten die Rothosen keinen ge-
ringeren als den TSV-Naturrasenplatz,
um sich mit ersten Lockerungsibungen
flr die Abendpartie gegen die Adlertra-
ger aufzuwarmen. Knapp eine Stunde
schnupperte der HSV um Maskenmann
Davie Selke die gute Werseluft.Zum Dank
gab’s ein Trikot mit den Unterschriften
aller Spieler. Gerahmt ziert es seitdem die

TSV-Geschaftsstelle - zur Erinnerung an
den hohen Besuch.

Ein kurzes Gastspiel zwar, flir die Ham-
burger aber hat es sich das Training beim
TSV gelohnt: Abends traf der SCP einmal,
Selke zweimal.

Petra Hoffknecht

der-formfinder.de

Ihr Partner in MS-Handorf rund um DESIGN FOTOGRAFIE WEB

Computer und Internet.

Auf Wunsch komme ich auch zu Ihnen!
Termine nach Vereinbarung

OO0y AMCIS KOAVENE

@E!S, Kovener

DESIGN-2D DESIGN-3D

Logos POS-Lésungen

Drucksachen /

Werbung inr gen { g diting
Folierungen gle i / Famili Highspeed-Hosting
Leitsysteme etc.  Konstruktionenetc.  Pa i weltweites CDN

Dipl.-Des. Ralf Heyer | 0251-3270825
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Interview mit Michaela ter Vehn

,2Zusammenarbeit mit jungen Leuten macht SpaRk®

AuBersportliches im TSV Handorf

Kinderkarneval 2025
Helau und Alaaf mit Musik und SuBigkeiten

Hallo Ela, Du bist Kulturwartin beim TSV -
also zustdndig fiir Feiern und Spaf3?

Was gehdrt denn zu Deinen Vor -
standsaufgaben?

Ich organisiere Veranstaltun-
gen wie z.B. die Ehrungen
der langjahrigen Jubilare,
den Vorstandsausflug; das
FuBballcamp im Team mit
Felix Bessmann u. Felix Las-
kowski, den Weihnachtsbaum-
verkauf in Zusammenarbeit mit Phi-

lipp Herstelle, Viktor Fast und fleiRigen
Helfern; die Ubungsleiter-Weihnachtsfei-
er mit Hilfe und Unterstiitzung von Petra
Hoffknecht und Caroline Mejow.
Eigentlich bin ich Gberall am Start, wo
ich helfen, organisieren und unterstiit-
zen kann und es zeitlich passt!

Und was machst Du am liebsten beim TSV?
Definitiv das FuRballcamp! Es macht ein-
fach SpaR mit dem jungem Team; den
Trainern und vor allem mit den Kids, die
am Ende des Tages gliicklich, dankbar
und mit leuchtenden Augen nach Hause
gehen. Es ist einfach herrlich!

Dem folgt die Ubungsleiterweihnachts-
feier, die sehr gut angenommen wird!
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Du arbeitest ja auch eng mit unserem Péich-
ter Viktor Fast zusammen?
Ja,jein. Wirversuchen immer wieder, was
auf die Beine zu stellen. Manches konnte
noch besser angenommen werden.
Aber entweder es passt gerade
vom Termin fur die Mitglieder,
oder viele haben schon et-
was anderes vor. Allen wird
man es nicht immer recht
machen kdnnen.

Was motiviert Dich?

Mir macht das Organisieren SpaR,
wenn ich die Leute damit glicklich ma-
chen kann und viele erreiche. Schon ist
auch, wenn man am Ende des Tages ge-
lobt wird fiir das, was man gemacht hat.
Was mich demotiviert ist, wenn sich je-
mand anmeldet und dann nicht absagt,
wenn er oder sie doch nicht kann.

Auf welche Veranstaltungen diirfen wir uns
wieder freuen?

Ich hoffe noch auf eine gute Idee flr den
Vorstandsausflug, das FulRballcamp,
den Weihnachtsbaumverkauf und die
Ubungsleiterweihnachtsfeier.

Und im nachsten Jahr auf ein hoffentlich
schones Jubilaum des TSV, der 100 Jahre
alt wird!

Vielen Dank fiir das Gesprdich!

Petra Hoffknecht

Mai/2025

Wie nun seit mehreren Jahren schon Tra-
dition, haben wir auch in diesem Jahram
Freitag vor Rosenmontag unseren Kin-
derkarneval gefeiert. Dazu erschienen
zahlreiche Prinzessinnen,

Tiere und Superheldin-
nen in Begleitung ihrer
Eltern in der Turnhalle.
Auf der HUpfburg und
den Kletterstationen
konnten stolz die Kos-
tlime prasentiert werden.

Zur kleinen Starkung
zwischendurch war
in der Umkleideka-
bine eine Snackbar
mit Getranken und
Kuchen aufgebaut.

Auch ein Uberra-
schungsauftritt
durch einen Ko-
operationsverein
durfte nicht feh-
len: Die Kinder
des Freudenthaler
Tanzkorps Uber-
zeugten mit ihrer
Auffuhrung Kinder
und Eltern, so dass
es am Ende sogar
noch eine spontane

Drei Kostlimideen sind uns in diesem Jahr
besonders positiv in Erinnerung geblie-
ben und so kam es, dass am Ende die Ge-
winner des Kostimwettbewerbs unter
tosendem Applaus
nochmal ihre Kos-
tlme prasentieren
durften. Platz drei
belegte in diesem
Jahr der Hase Lotte
mit einem siiRen
und detaillierten
Hasenkostim.
Auf Platz zwei
schaffte es erst-
malig gleich eine
ganze Familie mit ei-
nem Gemeinschafts-
Paw-Patrol-Kostim
und wunderschoner
Schminke. Und der
erste Platz konnte von
einem besonders krea-
tiven und einzigartigen
Kostlim erobert
werden, in dem
alle vier Jahres-
zeichen vereint
waren. Es war
selbst gebastelt
und mit beson-
deren Schmink-
kinsten unter-
malt.

Zugabe gab.

Mai/2025
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Neben aktueller Karnevalsmusik durfte
ein weiterer fester Bestandteil unserer
Party nicht fehlen: die StRigkeiten! Mit
viel Motivation wurde lauft geklatscht
und gestampft, bis die ersten SiiBigkei-
ten von der Empore heruntergeworfen
wurden. Nach weiteren Raketen und La-
Ola-Wellen gab es am Ende eine ganze
Menge Popcorn und Bonbons, so dass alle

gut gestarkt den nach Hause Weg antre-
ten konnten.

An dieser Stelle mochten wir uns ganz
herzlich bei all unseren Helferinnen be-
danken. Ohne euch konnte eine solche
Veranstaltung nicht stattfinden! Vielen
Dank!

Angelina Gust

Waldweihnacht der Sportjugend

im Boniburger Wald

Plnktlich am O1. Dezem-
ber 2024 haben sich etwa
30 Kinder gemeinsam mit
ihren Familien auf den Weg
in den Boniburger Wald ge-
macht. Bereits im letzten
Jahr hat sich die Wiese vor
deralten Boniburg als scho-
ner Sammelplatz bewahrt,
sodass sie auch dieses Jahr
Ziel unseres Spaziergangs
war. Gut ausgestattet mit
Warnwestern, Taschen-
lampen und Lichterketten machten wir
uns also gemeinsam auf den Weg in den
Wald. Um die Weihnachtszeit einzulau-
ten, durften natdrlich keine Weihnachts-
lieder fehlen. Wie es schien, hatten die
singfesten Stimmen sogar den Nikolaus
erreicht. Denn nach einiger Zeit gesellten
sich zwei Engel und der Nikolaus zu unse-
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rer Gruppe, um den Liedern zu lauschen.
Gut vorbereitet, wie der Nikolaus eben
ist, hatte er sogar sein goldenes Buch
dabei und schrieb von jedem Kind einen
Wunsch auf.

Damit auch der Riickweg zu einer scho-
nen Wanderung werden konnte, gab es
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flr jedes Kind noch einen Stutenkerl. So
konnten alle glicklich und gestarkt den
Heimweg antreten.

Wir haben uns sehr (iber alle Teilnehmen-
den gefreut und hoffen, dass alle Wiin-
sche in Erfullung gegangen sind.

An dieser Stelle mochten wir uns bei allen
Helfenden fur die Unterstiitzung bedan-

ken - ohne euch ware diese Aktion und
die anderen Aktionen derSportjugend
nicht umsetzbar. Danke!

Ebenfalls geht ein grolRer Dank an den Ni-
kolaus und die Engelchen - schon, dass
ihr den Weg zu uns gefunden habt.

Angelina Gust

Komm in unser J- Team

Die Sportjugend des TSV

Hallo Du, wir, Angelina und Tanja, sind die Jugend-

wartinnen des TSV.

Wir organisieren Veranstaltungen wie das Zelt-
lager, den Kinderkarneval immer am Freitag vor
Rosenmontag und die Waldweihnacht am ers-
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ten Sonntag im Dezember.
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Ganz allein wirden wir das aber nicht schaffen ... daflir haben

14 Jubilare fiir
wir Helfer. Aber wir brauchen noch mehr! :

Sonne - Oder - Regen

Fahrrad - Oder - Auto :

Gummibarchen - oder -Schosolfde

|ntrovertiert - ader - Extrovertier

Eis.- oder - Pudding -\

Hurd - oder - Katze ] \\J\

Teer- oder - Kaffe

Gym - oder - Gutdoor\ a2y

T zarﬁsmﬁ “oder - Einzelsport
io- oder- Kraft _

Ta;d}:Zuoktnft sehen - oder - in die Vergangenheit

ndie?
schauen

langjahrige Mitgliedschaft geehrt

25 Jubilare hat der TSV in diesem Jahr.14 von ihnen kamen am 6. Mai in die Vereins-
gaststatte, wo sie vom Vorstand mit Sekt und Organgensaft zu einem gemeinsamen

Frihstick empfangen worden sind. Martin Heep und Michaela ter Vehn ehrten folgende
Mitglieder fir ihre Vereinstreue:

it
Wenn du lust hast un '

Zwischen 12 und 25 Jahren alt bist. .
mlmeresse an Mitqestailung vop Even; k‘_icnen
w-Ilman-r‘.?.se an Betreuung sporthchar
_ Zuverlassig bist. i i

uns 2- 3 malim Jahe unterstiitzen machtest

Dann meld dich doch geme bet uns.
Angelina und Tanja

25 Jahre : Sven Klimek, Matthias Tegtmei- 50 Jahre: Klaus LalRen, Andreas Letzner,
er, Hildegard Hornung, Geralda Zacher, Ga- Hugo Bussmann, Petra Manzek
Deshalb wiirden wir uns freuen, wenn Du Lust briele Tasch, Reiner Tasch
hast uns zu helfen. Damit Du weif3t, mit wem Du

60 Jahre: Theo Schwakenberg
es zu tun hast, stellen wir uns auf den Bildern nochmal vor. 40 Jahre: Rainer Hofmann, Wolfgang

Grahner, Eckhard Hornig
Wenn wir Dein Interesse geweckt haben, melde Dich bitte bei uns. Gerne nehmen
wir Dich ins J-Team auf.

Leider verhindert waren: Antje Eggert, Henrike Eggert, Andre Tasch, Dominic Tasch, Vin-
Viele GriiRRe! cent Vieregge, Kai Henkel, Ursula Nettesheim, Marcel Leser (25 Jahre), Marianne Kliegel,
Angelina Gust und Tanja Heep Heike Nientied (40 Jahre), Bernhard Lehmbrock (60 Jahre)

Michaela ter Vehn/Petra Hoffknecht
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Sensibilisierungs-Schulung

fur Trainer, Helfer und Betreuer

Mit einer abendlichen Praventions-
schulung hat der TSV am 19. Novem-
ber ein gutes Dutzend neue Trainer,
Helfer und Betreuer zusammen mit
Jonas Mehring vom Stadtsportbund
flir das Thema ,sexualisierte Gewalt im
Sport“ sensibilisiert. Ziel war es, dass
die Teilnehmenden Ubergriffiges und
grenzverletzendes Verhalten in Worten
und Taten erkennen und Handlungssi-
cherheit gewinnen. Das ist wichtig,um
die ihnen anvertrauten Kinder und Ju-

AuBersportliches im TSV Handorf

lich handeln und dafiir ausgebildet sind,
niedrigschwellig und schnell zu helfen.Sie
kennen sich damit aus, grenzverletzen-
dem Verhalten vorzubeugen, Entwick-
lungen dieser Art zu deeskalieren und
ihnen dadurch stufenweise die Scharfe
zu nehmen.

Ausnahmslos jeder, der im TSV mit Kin-
dern und Jugendlichen arbeitet, ist zur
Teilnahme an einer Sensibilisierungsschu-
lung verpflichtet. Darliber hinaus verlangt
der Verein die Anerkennung eines Ehren-

kodex per Unterschrift sowie die Vorlage
eines erweiterten Fuhrungszeugnisses.
Personalisierte Bescheinigungen, um die-
ses kostenlos beim Blirgeramt beantra-
gen zu konnen, gibt es auf Nachfrage in
der Geschaftsstelle.

Der nachste Praventionskurs beim TSV
findet nach den Herbstferien statt. Der
genaue Termin wird rechtzeitig Uber die
Abteilungsleiter bekannt gegeben.

Petra Hoffknecht

gendlichen gegen diese Form von Gewalt
qualifiziert schiitzen zu kénnen. Bespro-
chen wurden zentrale Themen wie Tater-
Strategien, der Umgang mit Betroffenen
und das Verhalten bei Verdachtsfallen.

Praventionskurse dieser Art finden beim
TSV seit mehr als zehn Jahren regelma-
Rig statt. Bereits im Jahr 2014 ist der Ver-
ein dem Qualitatsblindnis zum Schutz

vor sexualisierter Gewalt im Sport des
Landessportbunds NRW und dem Lan-
desministerium fur Familie, Kinder, Ju-
gend, Kultur und Sport beigetreten. Das
vereinseigene Schutzkonzept ist auf der
TSV-Webseite (Stichwort ,Pravention®)
hinterlegt.

Darlber hinaus gibt es im TSV feste An-
sprechpersonen zum Thema, die vertrau-

Sport-Echo 127
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AUTOSERVICE HERMANN NIENTIEDT

FREIE WERKSTATT

Kfz-Meisterbetrieb
e Reparatur aller Fabrikate

SR
Mit uns fahren Sie gut und gtinstig:

e Bremsen-Service
e Inspektion e Klima-Service

° HU*/AU_ e Reifen-Service

info@autoservice-nientiedt.de
www.autoservice-nientiedt.de

Offnungszeiten:
Mo.-Fr. von 07.30 - 17.30 Uhr
]

GildenstraBBe 2q
48157 Mlnster
Telefon: 0251 2842937
Telefax: 0251 2843611
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Studio Aktivim TSV Handorf

Neuer Mitarbeiter im aktiv

Stephan Semmelmann

aktiv

fit & gesung

Hallo zusammen, mein Name ist
Stephan,ich bin 61 Jahre jung
und mit voller Leidenschaft
als Trainer aktiv. Meine Aus-
bildung zum Ubungsleiter
und Fachsportleiter absol-
vierte ich 1988/1989 an der
renommierten Sportschule
in Warendorf.

Von 1994 bis 2002 war ich als Geschafts-
fihrer und Inhaber des Fitnessstudios
Olympic 2000 in Telgte tatig, bevor ich
2002 zur Injoy-Kette wechselte.

Dort arbeitete ich bis 2022 als Trainer auf
der Flache sowie als Kursleiter im funkti-
onellen Bereich, in der Rehabilitation und
Mobilisation.

Zudem unterstltzte ich verschiedene
FuBballmannschaften - darunter Grin-
WeilR Gelmer und Kinderhaus - in der
Saisonvorbereitung mit gezieltem Kraft-,
Ausdauer- und Konditionstraining.

Sport-Echo 127

Von 2022 bis 2024 war ich zu-
satzlich im InForm Studio Al-
tenberge als Trainer tatig.

Seit September 2024 ar-
beite ich nun mit groRer

- 3 /
Freude beim TSV Handorf
im ,aktiv - fit & gesund“ und
- motiviere Menschen aller Al-

tersklassen, sich fit und gesund zu
halten.

Flr mich gibt es nichts Schoneres, als
Menschen zu inspirieren, zu mobilisieren
und ihnen zu helfen, aktiv durchs Leben
zu gehen - unabhangig vom Alter. Ganz
nach meinem Motto: ,Muskulatur und
regelmallige Bewegung sind der natur-
liche Feind des Alters!“

Ich freue mich auf die gemeinsame Zeit

mit euch!

Stephan Semmelmann

Mai/2025

Studio Aktivim TSV Handorf

Neu im Programm
Rehasport

aktiv

fit & gesung

Seitdem 7. Januar gibt es zwei
Rehasport-Gruppen im TSV
Handorf.

Miriam Briggemann leitet die
Gruppen a15 Teilnehmern, die
im Bereich Orthopadie eine
Verordnung erhalten haben.
Diese Verordnungen der Kran-
kenkassen gelten in der Regel
fur 50 Einheiten und 18 Mona-
te. Somit haben wir nun sehr
viele Teilnehmer, die neu in das
Programm gestartet sind. AuRerdem sind
einige Reha-Sportler, die bereits mit be-
stehenden Verordnungen Kurse bei an-
deren Anbietern belegt hatten, nunmehr
zum TSV gewechselt. Wir freuen uns, dass
unser neues Angebot so viel positive Re-
sonanz erfahrt. Die Nachfrage ist so grof3,
dass wir eine Warteliste fiihren, die im-
mer langer wird.

Mai/2025

Wir werden alles daransetzen, kurzfris-
tig eine Losung zu finden, um noch mehr
Rehasport-Kurse anbieten zu konnen.

Momentan findet ein Kurs am Diens-
tagvormittag in der Zeit zwischen 10:15
Uhr und 11:00 Uhr, und der andere Kurs
am Mittwochabend in der Zeit zwischen
18:00 Uhr und 18:45 Uhr statt. Ab Ende
April bieten wir einen dritten
Kurs dienstags von 11:15 bis
12:00 Uhran.

Rehasport ist nachhaltig,
ganzheitlich und als Hilfe zur
Selbsthilfe gedacht.

Die Gruppen erfahren ein
Ganzkorpertraining, bei dem
jeder fiir sein Defizit Ubun-
gen erhalt, die ihm im Alltag
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Studio Aktivim TSV Handorf

helfen, mit den Einschrankungen besser
klarzukommen. Des Weiteren wird der
Erfahrungshorizont flir andere Korperre-
gionen erweitert und sensibilisiert, damit
kleine Probleme direkt behandelt werden
konnen.

Im Wesentlichen geht es beim Rehas-
port darum, Kraft aufzubauen, um starker
durch den Alltag zu kommen. AuRerdem
soll die Beweglichkeit verbessert werden,
um bestimmte Situationen besser und
mobiler meistern zu konnen. Auch die
Koordination und Ausdauer wird trainiert.
Dabei nutzen wir Hilfsmittel wie Balle,
Bander und Balace Pads, die die Kurse
effektiv und abwechslungsreich machen.
Die aktuellen Teilnehmer sind sehr mo-
tiviert und geben ihr Bestes, ihre selbst
gesteckten Ziele, die sie sich im personli-
chen Anamnese-Gesprach gesetzt haben,
zu erreichen.

aktiv

fit & gesung

Unsere Offnungszejten*
N!o 7:00-13:00 und 15:00-21:00
DI‘ 7:00-13:00 und 15:00-22:00
Mi 7:00-13:00 ung 15:00-21:00

Do 15:00-22:00
Fr  7:00-13:00 und 15:00-21:00
Sa 10:00-16:00
So 10:00-16:00

) immer aktuell unter tsv»handorf.de/de/aknv—tsvhandorf/

Um unser Rehasport-Programm zu erwei-
tern, suchen wir Rehasport-Lehrer und
-Lehrerinnen. Wer Interesse hat, meldet
sich gern bei uns im aktiv - fit und gesund.

Miriam Briiggemann

Mitgliedsbeitrage

gliltig seit 01.09.2022

Studio aktiv (Trainingsflache)
Erwachsene 2500 €
Jugendliche, Azubis & Studenten ................ 22,00 €
(bis zur Vollendung des 26. Lebensjahr bei Vorlage

des Ausbildungsnachweises)

Schwerbehinderte
(ab 50% bei Vorlage des entspr. Ausweises,
Einmalige Einflihrungsgebiihr ... 2900 €

(Trainingseinweisung, Trainingsplan & Spindschloss)

Kursprogramm aktiv
Erwachsene und Jugendlicheab 14 1. ........... 900 €

Berechtigt zur Nutzung des kompletten Kursprogramms aktiv mit
Ausnahme der Kurse aktiv + (IndoorCYCLING, Yoga, Becken-
bodenFIT, BungeeFIT, Pilates, Tai Chi). Fiir diese zeitlich begrenzten
Quartalskurse fallen zusétzlich einmalige Kursgebiihren an. Diese
konnen den Kursbeschreibungen auf der aktiv-Homepage www.
aktiv-tsvhandorf.de entnommen werden.

Studio Aktivim TSV Handorf

Beckenboden-Workout-Kurs

aktiv

fit & gesung

fur ein gesundes und selbstbewusstes Leben

Starke Deinen Beckenboden!

Unser Kurs unterstiitzt Dich bei:

+ Ruickbildung nach der Geburt:
Sanftes und gezieltes Training
zur Starkung von Bauch, RU-
cken und Beckenboden.

- Altersinkontinenz: Starkung
der Muskeln flr bessere Bla-
senkontrolle und reduziertes
Inkontinenzrisiko.

Beckenbodenprobleme: Gezielte Ubun-
gen flr Harninkontinenz, Senkungs-
beschwerden und andere Probleme.

Unser Kurs ist nicht nur fur Frauen ge-
dacht, sondern auch fiir Manner, die nach
einer Prostataoperation oder mit ande-
ren Beckenbodenproblemen zu kampfen
haben.

Warum unser Kurs?

- Expertenbetreuung: Professionelle An-
leitung und individuelle Unterstutzung.

- Unterstlitzende Gemeinschaft: Trainiere
in einer freundlichen Gruppe.

- Strukturiertes Training: Regelmalige
Fortschritte in unserem wochentlichen

Kurs.

Melde Dich jetzt an und starke Deinen
Beckenboden. fur ein gesundes Leben!
Ich freue mich auf Euch.

Christina Schwellenbach

ACHTUNG: alle "aktiv - fit & gesund"-Angebote kdnnen grundsatzlich nur von TSV-Mitgliedern genutzt werden! )

Mai/2025 Mai/2025 Sport-Echo 127
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Badminton im TSV Handorf

Badminton im TSV &

Uli Westhoff

Fon: 327115

Badminton im TSV

Tag  Zeit Angebot ort  Ubungsleiter
Di 20:00-22:00 Badminton Erwachsene GSM  Uli Westhoff
GSM = Sporthalle Gymn. St. Mauritz

GmbH

RADDAN Teoramomi

GildenstraBe 4c - 48157 Miinster - Tel. 0251 - 3270220

{j GEBAUDETECHNIK
{jPHOTOVOLTAIK
{}LA DEINFRASTRUKTUR

0]
IHR WEG Ef‘*ﬁ-' E HANDWERK

Innungsfachbetrieb

ZU UNS! ¥
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Basketball im TSV Handorf

Basketball im TSV r{

Elke Overwien

Fon: 326784
Mail: basketball@tsv-handorf.de

Trainer und Helfer

weiterhin dringend gesucht

Basketball erfreut sich immer groRerer
Beliebtheit - das freut uns sehr! Unsere
Hobbygruppe besteht derzeit aus etwa
20 Mannern und Frauen. Auch zu Kin-
der- und Jugendbasketball bekommen
wir immer wieder Anfragen.

Leider fehlen uns dafiir die Trainer. Des-
halb: Wenn Sie Lust und Zeit haben, diese

Aufgabe zu ibernehmen, melden Sie sich
gerne bei mir unter basketball@tsv-han-
dorf.de.

Auch wenn Sie gerne einen neuen Trainer
oder eine neue Trainerin mit lhrer Hilfe
unterstiitzen wiirden, sind Sie herzlich
willkommen.

Elke Overwien

_ Basketball im TSV -

Tag  Zeit Angebot
19:00-20:30 Erwachsene Hobby Mixed
MID = (groB3e) Sporthalle Middelfeld

Mai/2025

ort  Ubungsleiter
MID  Elke Overwien
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Boule im TSV Handorf

Boule im TSV %~

Thomas Redbrake
thomas.redbrake@gmx.de
Fon: 0172/53 22 860

Stefan Schurmann
1kassierer@tsv-handorf.de
Fon: 0163/83 58154

SpalR am

Kugel werfen

Jeden Donnerstag ab 19.00 Uhr treffen
sich Boule-Interessierte hinter dem Ver-
einsheim an der Hobbeltstr. 132 auf der
Boulebahn, zumindest, wenn es nicht
regnet, schneit oder friert. Wir sind ei-
ne lockere Gruppe, die SpaR am Kugel-
Werfen hat und spielen meistens in zwei
Gruppen.

Boulespielen kann jede oder jeder - auch
Interessierte ohne Bewegungserfahrung,
aus anderen Sportarten, Menschen mit

Handicaps, altere und junge Menschen,
im Prinzip also alle! Die Grundlagen zum
Boulespielen konnen leicht und schnell
vermittelt werden - Boule kann man
leicht lernen.

Wir wiirden uns freuen, wenn weitere
Interessierte einfach mal vorbeischau-
en wirden. Wir haben eine Whats-App-
Gruppe, um z.B. Ausfalle mitteilen zu
konnen. Hier kdnnen wir Euch auch auf-
nehmen.

_ Boule im TSV _

Tag  Zeit Angebot

Do 19:00-21:00 Boule
SPA = Sportanlage TSV Handorf

ort  Ubungsleiter
SPA  Thomas Redbrake, Stefan Schurmann

Sport-Echo 127

Mai/2025

Mai/2025

Darts im TSV Handorf

Darts im TSV

Frank Emmrich

Fon: 0177 / 32 58 933
Mail: dart@tsv-handorf.de

_ Darts im TSV _

Tag  Zeit Angebot ort  Ubungsleiter

Do 19:00-21:30 Darts SPA  Frank Emmrich
SPA = Sportanlage TSV Handorf

Osteopathie

Thr Osteopath in Handorf

Vennemannstrafle 5
48157 Miinster-Handorf

Tel 0251 28557722
Mail info@osteopathie-schlering.de
Web www.osteopathie-schlering.de
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Darts im TSV Handorf

ortliche Anggbze!

B

¥\

KARCHER WD 5
Mehrzwecksauger

« Leistung: 1100 Watt

« Kunststoffbehalter: 25 |

« Filterausbau ohne Schmutzkontakt

149 €

statt 169,99 €

KARCHER

- =

HUSQVARNA 315 X AUTOMOWER

Mahroboter
» Maht komplizierte Fichen bis zu160om? Husgvarna
- bewaltigt enge Passagen und Steigungen AT A A

« leisestes Gerat auf dem Markt

2399 €

TOP-Preis!

Miinster (Kircher Center)
Konigsberger StraRe 262
kaercher.muenster@stavermann.de

Miinster Rudolf-Diesel-StraRe 39 STA VERMANN

muenster@stavermann.de
Emsdetten Kettelerstrale 2 L A
Technik rund ums Griin.

emsdetten@stavermann.de

L

www.stavermann.de
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FuBball-Junioren im TSV Handorf

FuBball (Junioren) im TSV 7»

Felix Laskowski

Fon: 0152/09 25 94 27
Mail: junfussball@tsv-handorf.de

FuRballmadels sind neuer
U15-Stadtmeister

Was flir ein unglaubliches Tur-
nier! Unsere MU15 hat sich bei
den Stadtmeisterschaften mit
vollem Einsatz und einer un-
glaublichen Leistung den Titel
geholt!

Nach zwei verdienten Siegen
und einer deutlichen 0:6 Nie-
derlage gegen Kinderhaus in
der Gruppenphase, die unsere
Mannschaft zwar auf die Pro-
be stellte, aber niemals ent-
mutigte, gelang der Einzug ins Halbfinale! Dort zeigten die Madels, was in ihnen steckt:

H Dienstag “ Mittwoch H Donnerstag m

Der aktuelle Trainingsplan fiir die FuBballjunioren umfasst derzeit ca. 50 Trainingseinheiten pro Woche.

Informationen zu den Trainingszeiten der einzelnen Mannschaften gibt es
direkt bei den Trainern oder bei der Jugendleitung
(siehe, Kontaktpersonen — TSV Handorf weiter hinten im Sport-Echo->ab Seite 64)
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FuRball-Junioren im TSV Handorf

Ein souveraner 3:0 Sieg gegen TUS
Saxonia brachte das erhoffte Ti-
cket fur das Finale.

Doch das Beste kam noch: Im
Finale trafen wir erneut auf Kin-
derhaus. Beim zweiten Mal aber
agierten die TSV-Madels, anders
als in der Gruppenphase, mit ei-
ner offensiven Torh(terin. Das er-
wischte Kinderhaus auf dem fal-
schen Ful’. Nach nur drei Minuten
ging der TSV durch einen Knaller unter die
Querlatte in Fihrung. Bald danach gelang
Kinderhaus der Ausgleich. Es folgte ein
spannendes Duell auf Augenhohe - mit
klareren Chancen auf unserer Seite - das
in einem nervenaufreibenden Elfmeter-
SchielRen gipfelte. Unsere Maddels behiel-
ten diese Nerven. Mit einem 5:3 entschie-
den sie den Elfer-Krimi klar ftr sich.

WO i ie

HANEORAER 57# 7-7
Y895 7 AMUNSTER
M A2474 Lo LA
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Jede Spielerin hat alles gegeben, und un-
ser Trainerteam hat uns perfekt auf dieses
Turnier vorbereitet. Ein riesiges Danke-
schon an alle - Spieler, Trainer und nattir-
lich die groRartigen Fans! Ihr habt diesen
Erfolg moglich gemacht!

Emmy Rosner und Lisa Wilkes

TEL. 0257 / 726877

Mai/2025

FuBball-Junioren im TSV Handorf

Unvergessliches Turnier

fUr unsere U10/1

Am 7. Dezember 2024 nahm unsere
Mannschaft zum ersten Mal am renom-
mierten Volksbank-Baumberge-Cup in
Billerbeck teil. In einem stark besetzten
Teilnehmerfeld mit iberregionalen Teams
wie DJK Billerbeck, SG Coesfeld 06 und SC
Ludinghausen erwartete uns ein span-
nender Turniertag.

Von Beginn an zeigten unsere Jungs, dass
sie bereit waren, sich dieser Herausfor-
derung zu stellen. Mit vier Siegen in der
Vorrunde sicherten wir uns souveran den
Gruppensieg und zogen mit viel Selbstbe-
wusstsein in die Finalrunde ein.

Im Halbfinale gegen DJK Billerbeck legten
wir eine starke Leistung hin und konnten
uns verdient mit 3:0 durchsetzen. Damit
war der Weg ins Endspiel geebnet - und
es sollte ein echtes Herzschlagfinale ge-
gen den TUS Altenberge werden.

Das Finale war von Emotionen, Kampf-
geist und Siegeswillen gepragt. Nach ei-
nem 0:1-Riickstand kampfte unser Team

unermudlich weiter und wurde kurz vor
Schluss flir diese Moral belohnt.

Nur 13 Sekunden vor dem Abpfiff erziel-
ten wir den umjubelten Ausgleich zum
1:1! Doch das Spiel hatte eine dramatische
Wendung parat. Eine Sekunde nach dem
offiziellen Abpfiff fiel noch das1:2 - ein
Treffer, den der Schiedsrichter trotz aller
Proteste anerkannte.

Die Enttauschung nach dieser ungltickli-
chen Final-Niederlage war natirlich grol2.
Doch trotz allem bleibt festzuhalten: Un-
sere Jungs haben ein groRartiges Turnier
gespielt und einen blei-
benden positiven Eindruck
hinterlassen. Der 2. Platz ist
eine herausragende Mann-
schaftsleistung, auf die wir
stolz sein kénnen!

Thorsten Pflugbeil

Mai/2025
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FuBball-Junioren im TSV Handorf

% malerbetrieb
ahlemann

i
g

| kreative kinder /4
im haus?

=

wir erledigen
malerarbeiten aller art.
sprechen sie uns an!

alter munsterweg 5 telefon 0 25 82 - 82 43 AZUBI (M/W/D)

48231 warendorf info@maler-ahlemann.de

BEWIRB" DICH!
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FuBball-Senioren im TSV Handorf

FuRball (Senioren) im TSV 7»

Philipp Herstelle

Fon: 0162/478 07 50
Mail: senfussball@tsv-handorf.de

_ Senioren-FuRball im TSV -

Zeit Angebot ort  Ubungsleiter
Mo 19:00-21:00 U32 Herren SPA  Matthias Tegtmeier
Mo 19:00-21:00 Walking FuB3ball SPA  FrankKoziak
Di 18:00-20:00 1. Herren-Mannschaft SPA  Frank Busch
Di 19:30-21:00 2. Herren-Mannschaft SPA Max Lammers
Di 19:30-21:00 3. Herren-Mannschaft SPA  FelixWillken
Di 20:30-22:00 Hobbygruppe MID  Bernd Kreienbaum
Mi 20:30-22:00 Hobbygruppe MID  Joachim Schuth
Do 18:00-20:00 1. Herren-Mannschaft SPA Frank Busch
Do 19:30-21:00 2. Herren-Mannschaft SPA Max Lammers
Fr 18:30-20:00 3. Herren-Mannschaft SPA  FelixWillken

SPA = Sportanlage TSV Handorf | MID = (grof3e) Sporthalle Middelfeld
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FuBball-Senioren im TSV Handorf Judo im TSV Handorf

Judoim TSV £z,

Katharina Smolyanin

Fon: 0176/6109 07 43

werse A Pot h e ke Mail: judo@tsv-handorf.de

ﬂv

Ihre Apotheke im Herzen Handorfs

Die Nachfrage steigt
Ubungshelfer werden gesucht

Fast taglich erreichen uns
neue Anfragen von Kindern
und Jugendlichen, die gerne
am Judotraining teilnehmen
mochten. Wir wirden sie al-
le gern aufnehmen - doch
leider fehlen uns aktuell en-
gagierte Ubungshelferinnen
und -helfer.

Du bist mindestens 14 Jahre
alt, hast selbst Judoerfah-
rung und SpaR an der Arbeit mit Kindern? Unsere Judo-Neulinge haben in diesem
Handorfer Str.19 Mo-Fr 8:00-13:00 Dann melde dich bei uns! Wir freuen uns Jahr bereits ihre erste Gurtelpriifung er-
Tel: 0251- 329367 Lecab L gt {iber Unterstiitzung beim Training - im-  folgreich abgelegt und bereiten sich jetzt
EIBRTEEE Werseapotheke.de Sa 9:00-13:00 mer mittwochs von 17:30 bis 19:00 Uhr. motiviert auf die nichste vor. Die lteren

— B
Judoim TSV Trainer gesucht!
Tag  Zeit Angebot ort  Ubungsleiter
Mi 17:30-19:00 Judo MID  Stefanie Freisfeld

der-formfinder.de

Mi 19:00-20:00 Judo fortgeschritten MID  Stefanie Freisfeld
MID = (grof3e) Sporthalle Middelfeld

Mai/2025 Sport-Echo 127

Sport-Echo 127 Mai/2025



http://werseapotheke.de

Judo im TSV Handorf

Judoka helfen den Jiingeren, geben Tipps
und schaffen eine freundliche, motivie-
rende Trainingsatmosphare (siehe Foto 1).

Aktuell stecken wir mitten in den Vorbe-
reitungen flr unser beliebtes Ubernach-
tungsevent: Dort wird trainiert, gespielt,
gemeinsam gefruhstickt - und anschlie-
Rend ordentlich ausgepowert nach Hause
gegangen.

Auch im Wettkampfbereich ist der TSV
Handorf aktiv: Jedes Jahr nehmen wir
am Monatsturnier des Polizeisportver-
eins Munster teil. 2024 konnte sich David
dort trotz starker Konkurrenz den 11. Platz
sichern (Foto 2). Fiir 2025 stehen Anick,
Daniil und Linus in den Startléchern: Sie
kampfen tapfer und zeigen bereits erste
Erfolge (Foto 3)

Katharina Smolyanin

( Mitgliedsbeitrage im TSV

zzgl. einmalige Aufnahmegebiihr von 1000 €

Kinder,Jug,, Stud. 750 € /Monat Sparkasse Miinsterland Ost
Erwachsene 11,00 € /Monat IBAN DEO5 4005 0150 0045 0000 15
Familien (ab3 Pers) 2200 € /Monat BIC  WELADEDIMST

www.tsv-handorf.de/de/service/mitgliedschaft/

gliltig seit 01.07.2018
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Karate im TSV £».
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Karate im TSV Handorf

Arndt Fehmer

Fon: 0151/57317824
Mail: karate@tsv-handorf.de

Karate im TSV
Tag  Zeit Angebot ort  Ubungsleiter
Do 18:00-20:00

Karatetraining MID  Arndt Fehmer
MID = (grof3e) Sporthalle Middelfeld

Qv FAHRSCHULE
/A

enningen

= - - T : =
e er 70 | Ax in Miinster-0st

ax pro Woche Unterricht

Handorfer Str. 34 Cheruskerring 92 Mondstr. 91 Warendorfer Str. 79  Anmeldung Mo-Fr  Unterricht Mo-Do

48157 MS 48147 MS 48155 MS 48145 MS 17:00-20:00 19:00-20:30
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Karate im TSV Handorf Leichtathletik im TSV Handorf

Leichtathletik im TSV £v
Wwiejifcjofn]

/ | Andreas Berger

Fon: 0171/176 2559
Mail: leichtathletik@tsv-handorf.de

Einfach Losungen finden.
Reger Zulauf

I Parfney ' . in der Kinder-Leichtathletik

£ QUOUFALT

Die im Herbst 2024 nach kurzer Pau-
se reaktivierte Kinder-Leichtathletik-
Gruppe erfreut sich eines wachsen-
den Zulaufs. Inzwischen nehmen ca.
25 Kinder zwischen flinf und elf Jahren
regelmaRig am Training teil und laufen,
springen und werfen im Rahmen ver-
schiedener Bewegungsaufgaben mit

' Begeisterung durch die Middelfeldhalle.

™ WhatSApp y & , Sobald das Winterwetter uns den RU-

Jo Chatbot cken kehrt, werden wir gemeinsam den Einziges Manko: Leider kann eine Ubungs-

2

feli] 7
g=[iculn

Der direkte Draht zu allen Sportplatz ,erobern, der uns gute Bedin- leiterin allein eben nicht deutlich mehrals
wichtigen'Infos gungen und viel Platz flrs Training bietet 25 Kinder betreuen, so dass jetzt schon ers-
; / 7 - auch fur deutlich mehr als 25 Kinder. te Anfragen vertrostet werden mussten.

[ OP COMPANY TOP : \f

- Leichtathletik im TSV -
von mmARseiTenx ewpronLeni] sttt ! Tag  Zeit Angebot ort  Ubungsleiter
STELsTaND ———
2022 INITIATIVE 2020 Mo 16:30 Lauftreff HPP  E.Scholzke / H. Reichelt
Mi  16:00-17:30  Leichtathletik fiir Kinder ab 5 Jahren MID  Marion Kils
s Mi 18:00-20:00 Sportabzeichen SPA  Jessica Bruns
Do 16:30 Lauftreff HPP  E.Scholzke / H. Reichelt

So 10:00 Lauftreff HPP  B.Kreienbaum /E. Scholzke
MID = (groRRe) Sporthalle Middelfeld | HPP = Hugo-Pottebaum-Platz (Parkplatz) | SPA = Sportanlage Handorf

WEICON GmbH & Co. KG - Kénigsberger Str. 255 - DE-48157 Miinster - www.weicon.de
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Leichtathletik im TSV Handorf

Daher wird dringend Unterstitzung ge-
sucht, damit moglichst jedes Kind, das
mitmachen mochte, auch mitmachen
kann! AuRer etwas SpaR an Bewegung
und im Umgang mit Kindern sind keine
besonderen zusatzlichen Kompetenzen
erforderlich - ein bisschen Leichtathle-
tik haben wir in der Schule doch alle ge-
macht;-)

Lauftreff ist

weiterhin aktiv

Wer sich vorstellen kdnnte, das Training
zu unterstitzen, kann mittwochsnach-
mittags gerne auch einfach mal rein-
schnuppern!

Marion Kils

Der Lauftreff des TSV Handorf
war wieder einmal zum Wan-
dern unterwegs. Drei Frauen
und drei Manner hatten sich
auf den Weg nach Winterberg
gemacht.

Die regelmaRigen Lauftreffs
sind jetzt montags und don-
nerstags um 16:30 Uhr und
sonntags um 10:00 Uhr ab
Hugo-Pottebaum-Platz.

Bernhard Kreienbaum

Sport-Echo 127
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Leichtathletik im TSV Handorf

Sportabzeichen-Ehrung

nach erfolgreicher Saison 2024

Die Saison 2024 beim Sportabzeichen des
TSV Handorf war wieder sehr erfolgreich.
Knapp 90 Aktive absolvierten verschie-
dene Disziplinen, wie Laufen, Weitsprung,
KugelstoRen oder auch Schleuderball und
freuten sich Uber die Urkunden. Ein gro-
Rer Teil nahm diese Anfang November
2024 bei der Ehrenveranstaltung im TSV-
Vereinsheim in Empfang. Leichtathletik-
Abteilungsleiter Andreas Berger lobte da-
bei das ehrenamtliche Engagement des
Sportabzeichen-Teams des TSV um Jes-
sica Bruns, Ute Konig, Kai-Uwe Kock und
Jens NufZbaum.

Geehrt wurden auch wieder die ganz
jungen Sportlerinnen und Sportler, die
zwar alle leichtathletischen oder turne-
rischen Disziplinen toll absolviert hatten,

aber noch nicht schwimmen konnten. Flir
diese gab es eine TSV-Urkunde.

Weiter geht es in diesem Jahr nach den
Osterferien ab Ende April. Das Sport-
abzeichen-Team steht dann wieder je-
weils mittwochs von 18 bis 20 Uhr auf der
Sportanlage des TSV an der HobbeltstraRe
allen Interessierten mit Rat und Tat zur
Seite. Ausdrlcklich auch fir Menschen
mit Behinderung, denn diese Gruppe hat
der TSV Handorf besonders im Blick.

Weitere Infos zum Sportabzeichen gibt es
auch online unter www.ssb.ms/sportab-
zeichen und auf der Seite des TSV Handorf
www.tsv-handorf.de/de/sportangebot/
deinen-sport-finden/sportabzeichen.

Jens NuBbaum

Mai/2025
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REISEAGENTUR MEIMBERG

In Handorf daheim - in der Welt zuhause!

Leichtathletik im TSV Handorf

Schwimmen im TSV Handorf

Schwimmen im TSV &

Helena Lehmann

Fon: 0151/565 22 977
Mail: schwimmen@tsv-handorf.de

Von den Special Olympics

zum Paraschwimmen

Das Projekt ,,Special Olympics Landes-
spiele 2024 war ein voller Erfolg fiir das
Schwimm-Team ,Miinster schwimmt
gemeinsam®“ und allen Beteiligten war
klar, dass es im Anschluss weitergehen
muss. Das Konzept der Mannschaft war
seit Beginn, den Para-Schwimmsportim
Munsterland nachhaltig zu etablieren.

Die gute Arbeit des Projektes wurde un-
ter anderem auch von VISA, weltwei-
ter Partner der Paralympischen Spiele
2024, pramiert. Insgesamt wurden fast
150 Konzepte eingereicht und ,Munster
schwimmt gemeinsam*“ war ganz vorne
dabei und machte den 11. Platz. Gewon-
nen wurde eine Paralympische Viewing

WWW-me'mberg-de Angebot Ubungsleiter
Handorfer Str. 15 - 48157 Handorf &. 0251-2845425 Di 16:00-17:00 Seepferdchen, Bronze, S1 & S2 Kurse BAD
Di 17:00-1830  Athletiktraining SAV

Di 19:00-20:15 Wettkampfgr./ Nachwuchs & Breitensportgruppe ~ BAD

Di 20:00-21:00 Masters- & dltere Breitensportschwimmer BAD
Do 16:30-17:20 Seepferdchen- & Bronzekurs BAD
Do 16:30-17:30 Sichtungskurs 1 BAD
Do 17:00-18:00 Sichtungskurse 1 &2 BAD
Do 17:20-18:10 Seepferdchen- & Bronzekurs BAD

Do 18:00-19:00 Breitensportgr. & Nachwuchswettkampfgruppe BAD

Do 18:10-19:00 Seepferdchen- & Bronzekurs BAD
Do 19:00-20:00 Breitensport- Wettkampfgruppe BAD
Do 19:00-20:30 Wettkampfgruppe BAD

BAD = Biirgerbad Handorf | SAV = Saal im Vereinsheim | Auskunft tiber die einzelnen Gruppen geben die vor Ort titigen Ubungsleiter.
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Schwimmen im TSV Handorf

Party, die im September
auf dem Gelande des TSV
Handorf stattfand.

Nach den Sommerfe-
rien startete dann die
neue Schwimmsaison
2024/25 und gleich zu
Beginn stand der nachs-
te grolRe Meilenstein auf
der Agenda. Die Mlins-
teraner Stadtmeister-
schaften wurden das erste Mal inklusiv
ausgeschrieben. ,Minster schwimmt
gemeinsam* startete mit einer Gruppe
von Schwimmerinnen und Schwimmern,
zweimal sprang das Team als inklusive
Mixed-Staffel ins Wasser.

Die Wettkampf-Hohepunkte in der aktu-
ellen Saison sind ein Special-Olympics-
Langstrecken-Wettkampfin Berlin Ende
Februar, der 8. Offene OWL-Inklusions-
Schwimm-Cup Ende April in Libbecke

Sport-Echo 127
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und die Teilnahme an weiteren Para-
schwimmwettkampfen, deren Ausschrei-
bungen noch nicht veroffentlich sind. Das
Training fur die Wettkampfvorbereitun-
gen lauft.

Direkt nach der Projektphase von ,Mlins-
ter schwimmt“sind fast alle Schwimmer
und Schwimmerinnen im Sommer 2024
an Bord geblieben und das nun 26-kop-
fige Team konnte direkt vier neue Talente
flr das Training aufnehmen.

Paraschwimmen beim TSV Handorf be-
deutet ein Trainingsangebot fiir Men-
schen mit verschiedensten Beeintrach-
tigungsformen.

Die Mannschaft ist standig auf der Suche
nach schwimmbegeisterten Menschen,
die eine Herausforderung suchen, die die
Gemeinschaft im und durch den Sport
erleben mochten und das Angebot zum
regelmaligen Training, auch bis zur Wett-
kampf-Reife, in Anspruch nehmen wollen.

Gesa Gronert

Mai/2025

Tischtennis im TSV Handorf

Tischtennis im TSV 3

Ralph Focke

Fon: 0157/56 60 25 34
Mail: tischtennis@tsv-handorf.de

Aktuelle Saison

Erfolg versprechend

Flr unsere Wettkampfmannschaften
verlauft die Spielzeit 2024/2025 bislang
sehr gut.

Die 1. Herrenmannschaft mischt nach
dem Abstieg aus der Bezirksoberliga nun
in der 1. Bezirksliga in der Spitzengruppe
mit und hat sich mittlerweile auf Tabel-
lenplatz zwei festgesetzt.

Die 2. Herrenmannschaft ist nach ihrem
Aufstieg in die 2. Bezirksliga nach einer
nahezu perfekten Hinrunde lberra-
schend Vize-Herbstmeister geworden,
hat aktuell in der Riickrunde aber leider
mit erheblichen Verletzungs- und Krank-
heitsproblemen zu kampfen.

Ebenfalls nach einem Aufstieg, namlich
in die 1. Bezirksklasse, hat die 3. Herren-
mannschaft den Klassenerhalt zum Ziel.

_ Tischtennis im TSV _

Zeit Angebot ort  Ubungsleiter

Mo 19:00-22:00 MCS

Di 15:00-16:30 Jugend / Schiiler McCS

Di 19:30-22:00 DYCK

Mi 19:00-20:30 Hobbyspieler McCSs

Do 17:30-19:00 Jugend/ Schiiler MCS

Do 19:00-22:00 MCS

Fr 15:00-16:30 Jugend / Schiiler McCS

Fr 19:30-22:00 MCS

MCS = (kleine) Sporthalle an der Matth.-Claud.Schule | DYCK = Dyckburghalle / Im Sundern | Spiele jew. in der Zeit Fr 19:30-22:00

Mai/2025
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Tischtennis im TSV Handorf

Und obwohl die Dritte nach der letzten
Saison ihren Spitzenspieler an die Zweite
abgegeben hat, scheint ihr der Klassener-
halt mit derzeit Platz zehn gelingen zu
konnen.

Die 4. Herrenmannschaft (3. Bezirks-
klasse) hat sich nach der Hinrunde ftr
die Meisterrunde qualifiziert, in der die
Aufsteiger zur 2. Bezirksklasse ermittelt
werden. Flr das Unternehmen Aufstieg ist
die Vierte in der Rlickrunde mit zwei Ak-
teuren aus der Dritten verstarkt worden.

Zur Rickrunde konnte in der 3. Bezirks-
klasse nunmehr eine weitere Mannschaft,
die Flinfte, gemeldet werden.

Die 6. Herrenmannschaft, die sich aus
ehemaligen Hobbyspielern rekrutiert,
kampft weiterhin in der 4. Bezirksklasse
gegen Gleichgesinnte um Punkte. Nach
einem Unentschieden und mehreren
knappen Niederlagen konnte mittlerweile
sogar der erste - vielumjubelte - Mann-
schaftssieg eingefahren werden.

Viel Freude bereiten uns weiterhin un-
sere Nachwuchskrafte. Die Jungen-
19-Mannschaft mischt wie die 1. Jungen-
15-Mannschaft in der Spitzengruppe der
Bezirksoberliga mit. Und auch die beiden
anderen Jungen-15-Mannschaften haben
in der Bezirksliga schon gute Ergebnisse
erzielt.

Erfreulich ist nach wie vor die sehr hohe
Trainingsbeteiligung und ganz besonders,
dass es vier Spieler aus der 1. Jungen-
15-Mannschaft in den Kader des Stiitz-
punkttrainings des Bezirks Miinsterland
geschafft haben, das neu aufgelegt wurde
und in Warendorf stattfindet.

Wir hoffen und wiinschen uns sehr, dass
sich die Jugendarbeit in der Tischtennis-
abteilung auch in Zukunft so erfolgreich
gestaltet wie zurzeit. In diesem Zusam-
menhang mal ein herzliches ,Danke-
schon® an all unsere Jugendtrainer, die
sehr viel Zeit und Herzblut investieren.
Ohne euch ginge es nicht!

Andreas Knittel
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Turnen im TSV Handorf

Turnen im TSV "‘(

Nadine BuBRmann & Sarah Volkert

Mail: turnen@tsv-handorf.de

_ Turnenim TSV _

Tag  Zeit Angebot ort  Ubungsleiter

Mo 8:45-10:00 Frauen-Fitness MID  Rita Kuessner

Mo 19:00-20:30 Mannerturnen I MID  Theo Schwakenberg
Di 10:00-11:15 Krabbelturnen 1-2 Jahre MID  Nadine BuBmann

Di 10:00-11:30 Herzsportgruppe MID  PetraLehr

Di 15:00-16:00 Gehirnjogging SAV  Ulla Gertz-Heidkamp
Di 16:30-17:30 Kinderturnen 4-5 Jahre MCS  Nathalie Stollmeier

Di 17:30-18:45 Kinderturnen 6-8 Jahre MID  Natascha Graf

Di 17:30-19:00 Madchen ab 12 Jahren MCS  TanjaVarnhagen-Preil3
Di 19:00-20:30 Gymnastik Frauen MCS  Kathrin NuBbaum

Di 19:00-19:45 Wirbelsdulen-Gymnastik SAV  Leokadia Herschbach
Di 20:30-21:30 Fitnessgymastik Frauen MCS  Kathrin NuBbaum

Mi 15:00-16:00 Sitzgymnastik SAV  Ingrid Rogner

Mi 16:30-17:30 Kinderturnen 6-8 Jahre MCS  TanjaHeep

Mi 17:30-19:00 Kinderturnen 9-12 Jahre MCS  Elke Stollmeier

Mi 20:30-21:30 Fun-Fitness Frauen MCS  Maike Liicke

Do 10:00-11:15 Gymnastik fir Ménner MID  Theo Schwakenberg
Do 16:00-16:45 Eltern-Kind-Turnen | Gruppe 1 MCS  Sarah Volkert

Do 16:30-17:30 Kinderturnen 4-5 Jahre MID  Angelina Gust

Do 16:45-17:30 Eltern-Kind-Turnen | Gruppe 2 MCS  SarahVolkert

Fr 20:30-22:00 Mannerturnen Il MID  Jorg Milke, Tim Buller, Christoph Menning
Sa 9:00-15:30 Karnevalistisches Tanzen MID  TanjaVarnhagen-Preil3

Mai/2025

ne) Sporthalle an der Matthias-Claudius Schule | MID = (grof3e) Sporthalle Middelfeld | SAV = Saal im Vereinsheim
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Turnen im TSV Handorf

Neue Abteilungsleiterinnen

fUrs Turnen

Wir mochten uns als neue Abteilungslei-
terinnen der Turnabteilung vorstellen: Wir
sind Sarah Volkert, 31 Jahre, Mutter von
zwei Sohnen, in Handorf aufgewachsen
und von Beruf Ergotherapeutin.

Nadine BuRmann, 31 Jahre, Mutter einer
Tochter, in Handorf aufgewachsen und
von Beruf Sport- und Gymnastiklehrerin/
Sporttherapeutin.

Schon als Kinder waren wir in der ein oder
anderen Turngruppe aktiv und durch un-
sere Ausbildungen fiihlen wir uns noch
mehr zum Sport und zur Bewegung hin-
gezogen. Wir arbeiten gerne mit Kindern
und auch Erwachsenen, so dass wir im
Jahr 2012 den Ubungsleiterschein im
Bereich Kinderturnen gemacht haben.
Sarah hatim Bereich Trampolinturnen mit

Sport-Echo 127

einer Gruppe gestartet und acht Jahre die
Kinderturngruppe von 6-8 Jahren gelei-
tet. Zur Zeit trainiert sie die Eltern-Kind
Turngruppe am Donnerstagnachmittag.

Nadine war flr die Wirbelsaulengymnas-
tik- und Bodyshape-Gruppe verantwort-
lich und hat zehn Jahre als Ubungsleite-
rin die Kinderturngruppe von 4-6 Jahren
betreut.

Wir sind beide gerne in der Turnabtei-
lung aktiv, die Vorstandsarbeit kennen
wir bereits aus unserer Zeit als Jugend-
wartinnen.

Wir freuen uns auf die neue Herausforde-
rung mit neuen Aufgaben und wiinschen
uns eine gute Zusammenarbeit.

Sarah Volkert & Nadine BuBmann

Erfolgreiche Sporteln-
Saison: Mit 3.570 Teil-
nehmenden haben
wir die Sporteln Saison
24/25 beendet. Herzli-
chen Dank an das ge-
samte Sporteln-Team!

Reinhild Heep

Mai/2025

Turnen im TSV Handorf

Dankeschon-Treffen zum Jubilaum

Tanze, Turnfeste und tolle Stunden

Die Turnabteilung hat die Griindungs-
mitglieder, alle ehemaligen und aktu-
ellen Ubungsleiterinnen, Ubungsleiter
und Funktionare zu einem Austausch bei
Kaffee und Tee, Kuchen und Platzchen in
den Saal des neuen Vereinsheimes ein-
geladen.

Wie war es friiher in den Sportgruppen?
Viele gemeinsame Erinnerungen wurden
ausgetauscht. Es gab so viel zu erzahlen.
,Die Turngruppen haben mein Leben ge-
pragt. Erst war ich Turnerin, dann wurde
ich Helferin und dann habe ich viele Jah-
re selber eine Turngruppe geleitet. Vie-
le schone Stunden in der Woche habe
ich flir und im Verein verbracht®, so eine
Ubungsleiterin.,Was haben wir fiir tolle
Tanze eingelibt®, so eine andere Besuche-
rin. Und wie schon war es doch bei den
Turnfesten!

Mai/2025

Wie sieht es heute in den Gruppen aus? Die
derzeit titigen Ubungsleiter und Ubungs-
leiterinnen berichteten von ihren Erfah-
rungen. Manches ist immer noch so wie
friher. Insbesondere die Ausstattung in
der Turnhalle an der Matthias-Claudius-
Schule (z.B.die Reckanlage, Kletterleitern,
Sprossenwande und sogar die Stangen
zum Hochklettern) wiirden viele ehema-
lige Turnkinder auch heute wiedererken-
nen. Aber es hat sich auch vieles veran-
dert. Wir nutzen die Airtrackbahn und
andere neue Gerate und Turnhilfen. Die
Organisation der Turngruppen erfolgt im
Wesentlichen ber WhatsApp-Gruppen
und nicht wie friher Uber Handzettel.

Viele unterschiedliche Erfahrungen - aber
es gibt auch viele Gemeinsamkeiten!

Strahlende Kinderaugen, Spald an Bewe-
gung, dankbare Teilnehmende und die
positive Ruckmeldungen -
dies war friher und ist auch
heute die Motivation fur das
ehrenamtliche Engagement
der Gaste dieses Nachmitta-
ges aus Anlass des Jubilaums
der Turnabteilung.

Schon, dass ihr gekommen
seid. Danke flir einen tollen
Austausch!

Reinhild Heep
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Turnen im TSV Handorf

1

Wir suchen Auszubildende wmwe

Technisch
« Industriemechaniker (m/w/d)
« Werkzeugmechaniker (m/w/d)

» Elektroniker fur Betriebstechnik
(m/w/d)

¢ Maschinen- und Anlagenfihrer
(m/w/d)

Kaufmannisch
« Industriekaufleute (m/w/d)

EEE

% Scannen und direkt
[=]¢f mehr erfahren!

Volleyball im TSV Handorf

Volleyball im TSV ~5¢

Ralf Heyer

Fon: 0175/4014254
Mail: volleyball@tsv-handorf.de

Spannende Turnierteilnahmen

beim TV DuUlmen und bei Saxonia Munster

Unsere Mitarbeiterbenefits

Freundschaftlicher Umgang
und intensive Betreuung

Ca. 2.300 Mitarbeiter weltweit
Flexible Arbeitszeiten plus

30 Urlaubstage im Jahr
Verdienst im ersten Jahr rund
1.000 € brutto zzgl. Urlaubs-
und Weihnachtsgeld
Fahrtkostenzuschuss sowie iPad
wahrend der Ausbildungszeit

winkhaus.com

In dieser Saison haben die U18- und U20-
Madels an spannenden Turnieren teilge-

nommen und starke Leistungen gezeigt.

Los ging es am 6. Januar 2025 mit dem
traditionellen Dreikonigsturnier in
Dilmen. Die U18-Maddels waren von An-

fang an hochmotiviert und starteten
perfekt ins Turnier. Sie gewannen die
ersten drei Spiele souveran mit 2:0 und
sicherten sich damit den Einzug ins Fi-
nale. Dort wartete mit Westbevern ein
starker Gegner. Die Madels kampften um
jeden Punkt, mussten sich am Ende aber

- Volleyball im TSV -

Tag  Zeit Angebot
Mo 16:15-17:30 Kinder U12
Mo 17:30-19:00 Jungen U20
Mo 17:30-19:00 Kinder U14
Mo 19:00-20:30 Frauen

ort  Ubungsleiter

MID  Lisa Romelt, Arne Wierwille

MID  Tim Heyer

MID  Katharina Schulze Buschhoff, Johanna Dorgeist
MID  Varis Kampe

Di 17:30-19:00 Méadchen U16
Di 19:00-20:30 Méadchen U18/U20

MID  Viktoria Smolyanin, Juli Middendorf
MID  Alexey Smolyanin, Arwid Heidebrecht

Mi 19:00-20:30 Erwachsene Hobby-Mixed (Training)

MID  Ralf Heyer

Do 16:15-17:30 Kinder
Do 17:30-19:00 Médchen U18/U20
Do 19:00-20:30 Frauen

MID  nn.
MID  Alexey Smolyanin
MID  Varis Kampe

Fr 17:30-19:00 Jungen U20
Fr 17:30-19:00 Médchen U16

MID = (groRe) Sporthalle Middelfeld

Mai/2025

Fr 19:00-20:30 Erwachsene Hobby-Mixed (freies Spiel)

MID  Tim Heyer
MID  Viktoria Smolyanin, Juli Middendorf
MID  Ralf Heyer
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Volleyball im TSV Handorf

knapp geschlagen geben. Trotzdem war
die Freude Uber den zweiten Platz unter
sechs Mannschaften grolk - eine super
Leistung!

Am 9. Februar 2025 ging es flir die U20-
Madels nach Minster zu einem Liga-
turnier, das von TuS Saxonia organisiert
wurde. In der Gruppenphase gewannen
sie beide Spiele und sicherten sich damit
den ersten Platz. Im Halbfinale wartete
dann ein bekannter Gegner: SV Bosensell.
Doch die Madels lieRen nichts anbren-
nen und entschieden das Spiel mit 2:0
flrsich.Im Finale kam es zum packenden
Duell gegen den Gastgeber TuS Saxonia.
Es war ein Spiel auf Augenhohe, bei dem
am Ende nur ein einziger Punkt Gber den
Turniersieg entschied - leider nicht zu
unseren Gunsten. Trotzdem konnen die
Madels stolz auf ihren zweiten Platz unter
sieben Teams sein!

Beide Turniere waren voller spannen-
der Spiele, Teamgeist und jeder Menge
SpaR. Die Madels freuen sich schon auf
die nachsten Herausforderungen.

Juli Middendorf (U18)

Volleyball im TSV Handorf

Saisonverlauf

Starke Saison fur unsere U18- und U20-Teams!

Diese Saison begann schon
lange vor dem ersten offizi-
ellen Spiel. In den Sommer-
monaten stellten sich unse-
re Spielerinnen spannenden

) e |
=am
T

Turnieren, arbeiteten intensiv.~ |

an Technik, Taktik und Fitness

und wuchsen als Team noch

enger zusammen. Besonders

die Teamfahigkeit wurde in

dieser Saison auf die Probe

gestellt: Neue, motivierte
Teammitglieder kamen vol-

ler Energie ins U18-Team, wahrend eini-
ge Spielerinnen altersbedingt die Mann-
schaft verlassen mussten. Doch die neuen
Madels brachten nicht nur frischen Wind,
sondern auch eine unglaubliche Begeis-
terung mit. Ein Highlight war zudem die
Uberhabe der neuen, schicken Trikots fiir
die U18 und U20 - erneut groRzligig ge-

Bezirksuica 14 wU18 - GESAMTTABELLE

Spielplan
Mannschaft Spiele Siege Satze Punkte
20
1 5V Bosensell 10 10 20 o
Z T8V Handort 1 9 19:4 . |
47 1
3 ASV Senden 0 ® A e ‘
4 SC Munster 10 5 1M
11 6
5 TSC Gievenbeck Il 8 3 i‘!] ] i
6 BW Aasee ll o 3 3.‘15 .
7 DJK Adler Buldern 10 3 3
1 0 022 o

8 SV Arminia appelhiisen

Tabellendarstellung: kurz mitted vollsténdig
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sponsert von ,Okullus®. Ein riesiges Dan-
keschon dafir!

Unsere U18-Mannschaft bewies von Be-
ginn an, dass sie trotz aller Veranderungen
als Team unschlagbar zusammenhalt. Aus
elf Spielen konnte das Team neun Siege
holen und steht damit aktuell auf einem
starken zweiten Platz in der U18 Liga. Ei-
ne beeindruckende Leistung, die zeigt,
wie viel Kampfgeist und Leidenschaft in
dieser Mannschaft steckt!

Die U20 setzte noch einen drauf: Die
Madels gewannen alle flinf Spiele in der
U20-Liga, stehen derzeit an der Tabellen-
spitze und haben eine exzellente Aus-
gangsposition fur die Bezirksmeister-
schaft. Diese Serie ist ein klares Zeichen
fir den unermidlichen Einsatz, das Talent
und den Teamgeist, der diese Mannschaft
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Volleyball im TSV Handorf

auszeichnet. Saison 2024/25 -
das konnte ihr Jahr werden!

Nach der Weihnachtspause
beginnt nun die intensive Vor-
bereitung auf die Riickrunde.
Diese Saison hat uns bereits
gelehrt, dass Hohen und Tie-
fen dazugehoren - aber auch,
dass Zusammenarbeit, Wille
und Teamgeist iber alles ent-
scheidet. Die bisherigen Erfol-
ge sind erst der Anfang, denn

die Volleyballwelt dreht sich weiter. Unsere Teams sind bereit fir neue Herausforde-
rungen, spannende Duelle und die nachste Chance auf den Titel!

Anna Norgall (U18)

U16W - ein chaotischer Start...

mit einem erfolgreichen Ende.

Dieser Satz beschreibt unsere Saison
2024/25 ganz gut. Es startet mit einem
Stammespielerinnen- und Trainerinnen-
wechsel und taktisch haben wir uns ganz
neu aufgestellt. Wir erlernten das Spielen
mit zwei festen Zuspielerinnen, mach-
ten uns Gedanken, wer auf welcher Po-
sition am meisten Begabung hat und wie
wir richtig und taktisch klug einen Block
aufbauen.

In die ersten Spiele starteten wir aufge-
regt und gespannt, was fiir Gegner auf uns
warten. Nach diesen Spielen wurde uns
aber das erste Mal klar, was fur eine Ent-
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wicklung wir durch gemacht haben. Wir
erzielten direkt Erfolge und konnten uns
in der Liga beweisen, indem wir uns ei-
nen der oberen Platze sicherten. Auch die
folgenden Spiele gestalteten sich flir uns
erfolgreich. Wir waren motivierter denn je
und starteten in den dritten Spieltag wo
uns klar wurde diesmal wird es nicht so
einfach und wir mussen richtig kampfen.
Das Spiel gegen den TV Dulmen war nicht
zu unterschatzen. Wir kimpften mit allem,
was wir zu dem Zeitpunkt hatten, um Platz
1. Es war eine groRartige Leistung, aber lei-
der hat es nach 3 Satzen nicht gereicht.
Wir waren niedergeschlagen, aber haben
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unser Anschlussspiel nicht
einfach weggeworfen.
Und das zahlte sich aus.
Anfang dieses Jahres und
vor Beginn der Riickrunde
nahmen wir wieder tra-
ditionell am Dreikonigs-
Turnier,ausgerichtet vom
TV Dilmen, teil und nutz-
ten die Chance neu Ge-
lerntes anzuwenden.

In der Rickrunde brauchten wir zwar ein
bisschen Zeit, um wieder reinzukommen,
aber zeigten weiterhin, wieso wir Platz
2 belegen. Unser letztes Heimspiel war
gleichzeitig das Spiel um den Tabellensieg,
wieder gegen den TV Dilmen. Die Halle
war voll und wir auf unserem hochsten
Niveau. Die Spannung lies nicht nach und
endlich nach 3 Satzen holten wir uns den
verdienten Sieg, an den wir am Anfang
noch nicht denken konnten. Leider hat

U20 Jungen
Saisonabschluss 2024/25

uns das Spiel so viel Kraft gekostet, dass
wir das zweite Spiel an diesem Tag knapp
in drei Satzen verloren haben.

So beendeten wir diese tolle Saison als Vi-
zemeister. Viel wichtiger als dieser Erfolg
ist aber unsere Leistungssteigerung und
wie wir als Team zusammengewachsen
sind. Und das dank unserer tollen Trainerin
Vikil Und auch dir Juli.

Mia Aupers (U16)

Die Saison ist vorbei. Wir schlielRen sie mit
einem starken 2. Platz ab!

Ich bin unglaublich stolz auf das, was wir
gemeinsam als Team erreicht haben. Wir
sind als Mannschaft gewachsen, haben
Hohen und Tiefen gemeinsam gemeis-
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tert und uns nie unterkriegen lassen. Nun
kampfen wir im Mai beim Bezirksfinale in
Witten-Stockum weiter fur Handorf.

Ein riesiges Dankeschon an alle Mitspieler,
Unterstlitzer und nattirlich unseren Trai-
ner Tim Heyer. Ohne euch ware das nicht
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moglich gewesen! Der zweite
Platz ist stark, aber wir wissen, da
geht noch mehr. Nachstes Jahr
spielen wir weiter und werden
Erster!

Clemens Baumer (U20)

Ergebnisse unter
https://wvv.sams-ticker.de
https://ergebnisdienst.volley-
ball.nrw

Starker dritter Platz beim Bezirksfinale
der U20M in Witten-Stockum

Durch einen erfolgreichen Liga-Abschluss
auf Tabellenplatz 2 hatte sich unsere
Mannschaft fir das Bezirksfinale aller
Staffeln in Westfalen-Nord und -Sud
qualifiziert. Am Samstag, den 03. Mai
trafen sich somit die neun Top-Teams in
Witten-Stockum, um den Bezirkspokal-
sieger auszuspielen.

Ein langer Tag stand bevor, deshalb fand
die BegriiBung vor Ort bereits um 10 Uhr
statt,anschlieRend starteten die Vorrun-
denspiele.

Nach einem starken ersten Spiel gegen
den TV Wanne, das wir in zwei Satzen
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mit 25:21 und 26:24 flir uns entschieden,
mussten wir uns im zweiten spannen-
den Spiel leider knapp dem TSC Eintracht
Dortmund mit 24:26 und 22:25 geschla-
gen geben. Wir erreichten damit aber
Platz 2 in der Gruppe und hatten so noch
die Chance, uns liber die Zwischenrunde
flr die hochste Finalgruppe qualifizieren
zu konnen.

Hier trafen wir auf den TV Westfalia Epe,
einen direkten Konkurrenten aus unse-
rer Liga-Saison. Es wurde abermals span-
nend: Nachdem der erste Satz mit 25:18
klaran uns ging, fand Epe im zweiten Satz
besser ins Spiel. Keiner Mannschaft gelang
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es, sich mehr als zwei Punkte abzusetzen.
Bis zum Ende blieben wir dicht beieinan-
der, doch voll konzentriert gewannen wir
mit 25:23. Damit stand ein 2:0 Sieg auf der
Tafel - der Einzug in die Finalrunde war
geschafft und ein Platz auf dem Trepp-
chen bereits sicher!

Nach mittlerweile acht anstrengenden
Turnierstunden galt es abends nochmal
alle Krafte flir die kommenden zwei Be-
gegnungen mit dem VfL Telstar Bochum
und erneut dem TSC Eintracht Dortmund
zu mobilisieren.

Im den ersten Satz gegen den spateren
Turniersieger Bochum fanden wir nicht
gut rein, im zweiten Durchgang hinge-
gen zeigten wir wieder unser ehrgeizi-
ges Spiel. Leider wir verloren ihn denkbar
knapp mit 24:26, statt noch eine Wende
Uber den Tiebreak zu schaffen.

Um 20:00 Uhr begann dann unser letz-
tes Spiel gegen Eintracht Dortmund. Die
Anstrengungen des Tages waren deutlich
spurbar: Nach mehrals vier Stunden Net-
tospielzeit fiel uns die Konzentration nun
schwer und die Ungenauigkeiten nahmen
zu. Somit gab es leider keine Neuaufla-
ge des spannenden Vorrundenspiels der
Mittagszeit, sondern Dortmund entschied
es diesmal sehr klar fur sich.

Nach Gber 13 Stunden in Witten konn-
ten wir dann endlich um 22:45 Uhr unsere
Urkunde Uber Platz 3 stolz in die Hohe
strecken.

Mai/2025

URKUNDE

Bezirksfinale 2025
Westfalen-Siid
U20 minnlich

ey

Wir gratuli der M.

unseres Mirgl

TV Hamel ocf
—1- Platz

um
k

Damit haben wir quasi die Bronzeme-
daille der Bezirksligen in Westfalen er-
rungen und uns am Ende sogar besser
platziert, als der Tabellensieger unserer
eigenen Liga.

Trotz aller Kraftanstrengung lasst sich
sagen: Schon war's, das letzte Mal in der
Jugend und zugleich so erfolgreich ge-
spielt zu haben.

Tim Heyer (Trainer)

(Anm.: 2025/26 tritt das Team dann in
der Erwachsenen-Liga an)
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Kontaktpersonen im TSV Handorf

aktiv - fit & gesund im TSV aktiv@tsv-handorf.de
Booms, Florian aktiv - fit & gesund 28418 66
Ab Seite 30 Badminton im TSV

Westhoff, Ulrich Badminton Erwachsene 327115

Ab Seite 31 Basketball im TSV basketball@tsv-handorf.de

Overwien, Elke Abteilungsleiterin, Erwachsene Hobby Mixed 326784

Ab Seite 32 Boule im TSV

Redbrake, Thomas Boule

Schurmann, Stefan Boule

Ab Seite 33 Darts im TSV

Emmrich, Frank Darts

Ab Seite 35 FuRball (Junioren) im TSV

0172 /53 22 860

0163 /8358154
dart@tsv-handorf.de

0177 /3258 933

junfussball@tsv-handorf.de

Laskowski, Felix Abteilungsleiter / Spielbetrieb 0152 /09 25 94 27
ter Vehn, Marco stellvertretender Abteilungsleiter 0157 /3712 00 45
Hirsch, Martin Leistungsbereich 0177 / 6438129
Schifer, Marco Méadchenkoordinator 0157 /35391329
Salin, Christine Turnierkoordinatorin 0176 / 80 54 14 56
Bessmann, Felix Materialwesen 0152/04 3206 75
Nippert, Jorg Passwesen 0173 /51394 61
Herstelle, Philipp Abteilungsleiter 0162 / 478 07 50
Busch, Frank Trainer 1. Seniorenmannschaft 0162 /398 93 65
Lammers, Max Trainer 2. Seniorenmannschaft 0174 /32 03 477
Wilken, Felix Trainer 3.Seniorenmannschaft 0177 /5015 610
Koslow, Johannes Méinner U32 0163/ 147 8410
Tegtmeier, Matthias Méanner U32 0175 /3555618
Koziak, Frank Walking Football 0151/12 72 64 05
Kreienbaum, Bernd Manner Hobby (Di) 16233 88

Schuth, Joachim Ménner Hobby (Mi) 3286 46

Ab Seite 41 Judo im TSV judo@tsv-handorf.de
Smolyanin, Katharina Abteilungsleiterin 0176 /6109 07 43
Freisfeld, Stefanie Trainerin 924 55 22

Ab Seite 43
Fehmer, Arndt
Ab Seite 45
Berger, Andreas
Kils, Marion

Karate im TSV
Abteilungsleiter
Leichtathletik im TSV
Abteilungsleiter 0171/176 25 59
Leichtathletik f. Kinder ab 5 Jahren 0176 /60 02 44 03
Kreienbaum, Bernhard Ansprechpartner Bereich ,Lauftreff* 328305

Bruns, Jessica Ansprechpartnerin Bereich ,Sportabzeichen® 0151/10984618
Lehmann, Helena Abteilungsleiterin 0151 /56 5229 77
Bellmann, Sandra Trainerin 143950

Freisfeld, Thorsten Trainer 0176 / 48 66 99 52

Ab Seite 51 Tischtennis im TSV tischtennis@tsv-handorf.de
Abteilungsleiter 0157 /56 60 25 34

Stellv. Abteilungsleiter & Hobbygruppe 3759 44

karate@tsv-handorf.de
0151/57 3178 24
leichtathletik@tsv-handorf.de

Focke, Ralph
Papen, Rainald
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Ab Seite 53
BuBmann, Nadine
Volkert, Sarah
Gertz-Heitkamp, Ulla
Gust, Angelina

Heep, Tanja
Kuessner, Rita

Lehr, Petra

Liicke, Maike

Milke, Jorg
NuRbaum, Kathrin
Rogner, Ingrid
Schwakenberg, Theo
Stollmeier, Elke
Stollmeier, Nathalie
Varnhagen-PreiR, Tanja
Ab Seite 57

Kontaktpersonen im TSV Handorf

Turnen im TSV

Abteilungsleiterin, Krabbelturnen
Abteilungsleiterin, Eltern-Kind-Turnen 2-4 J.
Seniorensport / Betreuen & Bewegen
Kinderturnen 4-6 J.

Kinderturnen 6-8 J.

Frauen-Fitness

Koronarsport

Fun-Fitness Frauen

Mannerturnen Il

Gymnastik Frauen

Sitzgymnastik

Mannerturnen Il

Kinderturnen 9-12 J.

Kinderturnen 4-6 J.
Kinder-/Madchenturnen & Karnevalistisches Tanzen

turnen@tsv-handorf.de

329874

89 07 55 62
0157 /3650 63 08
325092
326967
62553 66
86 66 29
1367298
325442
325786
327923
327923

Heyer, Ralf

Volleyball im TSV
Abteilungsleiter, Ubungsleiter Erwachsene

volleyball@tsv-handorf.de

0175 / 40142 54

Datenschutz im TSV

datenschutz@tsv-handorf.de

Niinning, Vanessa Datenschutzbeauftragte 327131

Inklusion im TSV

Bruns, Jessica

Bruns, Jessica

BloR, Norbert
Robert, Regina

Byrne, Mark
Steffen, Jorg
Licow, Piotr

Inklusionsbeauftragte

Sportabzeichen im TSV

Ansprechpartnerin Bereich ,Sportabzeichen®
PSG im TSV
maennliche-vertrauensperson@tsv-handorf.de
weibliche-vertrauensperson@tsv-handorf.de

Hausmeister flir das Vereinshaus Sportanlage
Ansprechpartner fiir die Sportanlage

0151/10984618

0151/10984618

0151 /59 98 74 40

Liegenschaften des TSV platzwart@tsv-handorf.de

0173/ 944 24 49

Hallenwart Middelfeldhalle (hallenwart@tsv-handorf.de) 0178 / 611 05 14

inklusiversport@tsv-handorf.de

sportabzeichen@tsv-handorf.de
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Der Vorstand des TSV Handorf

-
Martin Heep
1.Vorsitzender

Fon: 14 38 22

Drostestr.12 | 48157 MS

Mobil: 0175 / 400 66 45

lvorsitzender@tsv-handorf.de
|-

-
Philipp Herstelle
2.Vorsitzender

r s
b ﬂ' Maikottenweg 27

48155 Mlnster

&v i Mobil: 0162 / 478 07 50

, 2vorsitzender@tsv-handorf.de

f Sybille Vorwerk
Geschaftsfiihrerin

Fon: 62560063
Mobil: 0173 / 622 42 27

Drostestr. 20 | 48157 MS

geschaeftsfuehrer@tsv-handorf.de
|-

-
Jens NuBbaum
Sportwart

Reinerskamp 91
48157 Mlnster
Mobil: 0157 / 54 36 05 88

sportwart@tsv-handorf.de

-
Stefan Schurmann
1. Kassierer

Willingrott 41
48157 Miinster
Fon: 62 43 90

1.kassierer@tsv-handorf.de

p
Nicole Gust
2. Kassiererin

48157 Miinster
Mobil: 0173 /528 42 41

2 kassierer@tsv-handorf.de

-
Michaela ter Vehn
Kulturwartin

48157 MUnster

I

Fon: 0157 /3712 00 44

kulturwart@tsv-handorf.de
|-

-
Jochen Austermann
Sozialwart

Diekbree 13
48157 Mlnster
Fon: 0151 /50 74 45 39

sozialwart@tsv-handorf.de
|-

Tanja Heep
Jugendwartin

Drostestr.12
48157 Munster

Fon: 0157 /36 50 63 08
sportjugend@tsv-handorf.de
|-

Angelina Gust
Jugendwartin

48157 Miinster
Fon: 0157 /57 17 59 60

sportjugend@tsv-handorf.de
|-

4

—

=)

[in den Ferien NRW geschlossen]

www.tsv-handorf.de

~

Fon: 14 2592 Mo 10:00-12:00
Fax: 142595 Mi 10:00-12:00
Di 16:00-18:00

Do 16:00-18:00

Hobbeltstr.132
48157 Miinster

Postfach 46 01 46

48072 Miinster

Petra Hoffknecht
Geschaftsstelle
info@tsv-handorf.de

Caroline Mejow
Geschaftsfihrung
caroline.mejow@tsv-handorf.de

&
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2-RAD-KOMPETENZ

[mit Giber 100 Jahren Erfahrung]

MS-Handorf | MS-Hansaviertel | MS-Arkaden | Telgte-City | Bhf-Diilmen | Bhf-Coesfeld

Dann bewirb Dich doch gerne bei uns als
Fachkraft oder fiir eine Ausbildung zum
Zweiradmechatroniker*in (Fahrradtechmk)
oder Kaufmann/-frau im Einzelhandel.

Wir suchen zu sofort!

Fiir die Ausbildungsplatze startet das Jahr am 01.08.2025.Sende
uns gerne Deine Unterlagen per Post oder Email oder komm ein-
fach kurz vorbei. Wir freuen uns Dich kennenzulernen.

rmﬁnderde"'

VERKAUF | LEASING | SERVICE

WE LOVE BIKES
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http://2-rad-hansen.de

Peter Rottstock

Handorfer Str. 18
48157 Miinster LVM E
Telefon 0251 324884

VERSICHERUNG

https:/[agentur.lvm.de/rottstock
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